IVIETSIO

NAVOD NA POUZIVANIE

HORSKE BICYKLE - KROSOVE/MESTSKE BICYKLE - CESTNE BICYKLE
EN ISO 4210-2

DETSKE BICYKLE
EN ISO 8098

Pred prvou jazdou si precitajte aspof strany 6-14!
Pred kazdou jazdou vykonajte kontrolu funk&nosti popisanu na stranach 15-16!
Venujte pozornost kapitole ,Vhodny Gcel pouzitia”, servisnému planu,

karte bicykla a preberaciemu protokolu! A



Ram:
Hornd ramova trubka
Sedlova trubka
Dolna rdmova trubka
Dolna zadna stavba
Horna zadna stavba
Hlavova trubka
Zadny timic

Sedlo

Vyskovo nastavitelnd
teleskopicka sedlovka

Sedlova objimka

Zadna brzda

PreSmykovat
Kazeta

Prehadzovat

Retaz
Prevadnik
Kluky
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Predna odpruZena vidlica:

Korunka vidlice
Vnutorné nohy vidlice
Vonkajsie nohy vidlice

Upinak kolesa

Predstavec
Riaditka

Radenie
Brzdové pactky

Hlavove zlozenie

Prednd brzda
Brzdovy kotuc

Koleso:
Rychloupinak/
pevna oska

Raf

Plast

Spice

Naboj kolesa
Ventil



Ram:

Hornd ramova trubka

Sedlova trubka

Dolna rdmova trubka

Dolna zadna stavba
Horna zadna stavba
Hlavova trubka

Sedlo

Sedlovka

PreSmykovat
Zadnd brzda
Kazeta

Prehadzovat

Retaz
Prevodniky
Kluky
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Predstavec
Riaditka

Brzdové packy/
radenie

Hlavove zlozZenie

Predna vidlica

Predna brzda

Koleso:
Rychloupinak/
pevna oska
Raf

Plast

Spice

Naboj kolesa
Ventil



Ram:
Hornd ramova trubka
Sedlova trubka
Dolna rdmova trubka
Dolna zadna stavba
Horna zadna stavba
Hlavova trubka

Sedlo

Sedlovka

Sedlova objimka

Zadnd brzda
Brzdovy kotut

PreSmykovat
Kazeta

Prehadzovat

Retaz
Prevodniky
Kluky
Pedal
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Predna odpruZena vidlica:

Korunka vidlice
Vnutorné nohy vidlice
Vonkajsie nohy vidlice

Upinak kolesa

Predstavec
Riaditka
Brzdové packy
Radenie

Hlavove zlozenie

Prednd brzda
Brzdovy kotue

Koleso:
Rychloupindk

Raf

plast

Spice

Naboj kolesa
Ventil
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Uvod
Vazeny zakaznik,

kupou bicykla MERIDA (a-d) ste sa rozhodli pre kvalitng vy-
robok. Jeho komponenty bali navrhnuté a vyrobené s vel-
kou starostlivostou a odbornostou. Vas predajca bicyklov
MERIDA tento bicykel pred predajom findlne skompletizaval
a vykonal kontrolu funkénosti véetkych jeho sucasti. To vam
zarucuje spokojnaost a pocit dovery uz od prveho Sliapnutia
do pedalov.

V tomto navode sme pre vas pripravili mnozstvo rad a cen-
nych informacii nielen o pouzivani bicykla, ale tiez o jeho
stavbe a udrzbe. Precitajte si ho pozorne, urcite bude pre vas
uzito€ny, dokonca aj ked ste dlhoro¢nym cyklistom. Techno-
l6gie sa neustale vyvijaju, bicykle sa za posledné roky velmi
zmenili. ESte skor, nez sa pustite do nastavovania vasho no-
vého bicykla, nezabudnite si precitat kapitolu nazvanu: ,Pred
PRVOU jazdou”.

Upozorfiujeme vsak, aby ste sa pri kupe bicykla presvedci-
li, ¢i je bicykel riadne zostaveny, plne funkény a pripraveny
na jazdu. Neprevezmite nefunkcny bicykel.

Odporucame véetky dalej popisované ukony tgkajuce sa na-
stavovania, servisu a Udrzby zverit odbornému servisu.

by ste pravidelne vykonavat minimalnu kontrolu funkcii popi-
sanu v kapitole: ,Pred KAZDOU jazdou”. Pri Udrzbe &i oprave
majte na pamati, ze absiahle inStrukcie popisané v tomto n3-
vode, sa tykaju iba vasho bicykla a nemusia platit pri ingch
bicykloch. Vdaka Castému prepracovavaniu a zmenadm sa
mobze stat, Ze niektoré prace nie sU popisané do vsetkych
detailov.

MIErIOoR A\

Pripominame tiez, ze pokyny si mozu vyzadovat dalsie vy-
svetlenia a niektoré ukony mozu byt vykonaneé iba so Speci-
3lnym naradim.

Tento ndvod na pouzitie nie je uréeny pomahat vam pri skla-
dani noveho bicykla MERIDA z individudlnych dielov, opra-
vovalt bicykel, ani dokoncovat Ciastotne zmontovany bicykel
MERIDA do stavu vhodného pre okamzity jazdu.

Venuijte, prosim, zvysenu pozornost nasledujucim symbo-
lom pouzivangm v nasledujucich textoch:

moZu byt ohrozené, pokial nedodrZite inStrukcie

Tento symbol znamen3, Ze vas Zivot alebo zdravie
A alebo nevykonate predpisané opatrenia.

Tento symbol vas varuje pred Gkonmi, ktoré mdzu
A viest k vecngm Skodam alebo poskodeniu Zivotné-
ho prostredia.
Tento symbol oznacuje informacie o tom, ako
® zaobchadzat s vygrobkom alebo sa zmiefujd
o ¢astiach navodu na obsluhu, ktoré si zasluhujd
zvySenu pozornost.



Skor nez vyrazite, dovolte ndam upozornit vas na niekalko
veci, ktoré su podstatné pre kazdého cyklistu. Nikdy nejaz-
dite bez spradvne nastavenej a nasadengj prilby (e) ani bez
vhodného oblecenia. Minimalnou poziadavkou je spravny
strih nohavic a obuv s pevnou protiSmykovou podrazkou
(F). Po verejnych komunikacidch jazdite opatrne a dodrzujte
pravidld cestnej premavky, aby nedoslo k ohrozeniu vas, ani
nikoho iného.

Tento ndvod vas nedokdaze naucit ako jazdit. Mali by ste si byt
vedomi, Ze bicyklovanie je potencidlne nebezpetnd aktivita,
ktord si od jazdca vyzaduje neustdlu kontrolu a ovlddanie
svojho bicykla MERIDA.

Tak, ako aj iné druhy Sporty, aj bicyklovanie zahffia riziko
zranenia a poskodenia. Rozhodnutim sa bicyklovat, prijimate
zodpovednost za toto riziko. Je potrebné si uvedomit, ze pri
jazde na bicykli nemate k dispozicii ochranné technoldgie,
ako je tomu napriklad v aute (karoséria, ABS, airbag). Preto
vzdy jazdite opatrne a re$pektujte ostatnych ucastnikov pre-
mavky.

Nikdy nejazdite pod vplyvom drog, liekov (pri ktorgch sa
neodporuca viest vozidld), alkoholu alebo pri vysokej miere
unavy. Nejazdite zaroven s inou osobou vezenou na vasom
bicykli (pokial sa nejedna o dieta v sedacke) a nikdy nejazdite
bez drzania riaditok oboma rukami.

DodrZiavajte zakonné predpisy pokial ide o jazdu mimo vy-
znacenej cesty. Tieto predpisy sa mozu v rdznych regionoch
lisit. Ked jazdite cez les alebo po ke, reSpektujte prirodu.
Pouzivajte vas bicykel iba po znatenych a spevnenych ces-
tach (g).
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Najprv vas chceme zozndmit s jednotlivgmi komponentmi
vasho bicykla. Pozrite si Uvodné strany tohto navodu kde
ndjdete obrazky bicyklov s vyznacenim ich zakladnych
komponentov (h).

Obrazak nie je urCeny na to, aby popisoval urcity druh bi-
cykla a nemusi sa tiez tomu vaSmu presne podobat, pretoze
v dnesnej dobe je mnohao druhov bicyklov navrhnutych na
Specifické ucely a podla toho aj vybavenych.

Tento navod vas nedokaze naucit zrucnostiam

A skdseného cyklomechanika. Z dévodu vlastnej
bezpecnosti nikdy nevykonavajte na bicykli ni¢,
¢im si nie ste absoldtne isti. Pokial mate pochyb-
nosti, poZiadajte o radu svojho predajcu bicyklov
MERIDA.

Sledujte informacie uverejiiované na strankach
www.merida.sk.



Vhodny G¢el pouzitia

Majte na pamati, ze kazdy typ bicykla bol cielene navrhnuty
pre $pecificky ucel pouzitia. Svoj bicykel MERIDA pouzivate
zasadne len v sulade s planovanym ucelom pouzitia, pretoze
v dosledku neumernej ndmahy moze zlyhat a tym zapricinit
nehodu s nepredvidatelnymi dosledkami! Ak pouzivate svoj
bicykel na iny ucel, nez pre aky bol navrhnuty, zaruka na
tento bicykel bude neplatna.

Poziadajte svojho predajcu bicyklov MERIDA o potvrdenie
zaradenia vasho bicykla do konkrétnej kategorie. Zaradenie
bicykla do spravnej kategarie predajca vyznati aj v karte bi-
cykla prijeho kupe.

Majte na pamati, Ze existuju rozne typy bicyklov,
A ktoré podliehaju rozlicngm zadkonngm nariade-

niam. Oboznamte sa preto o zaradeni vasho bicyk-
la MERIDA do konkrétnej kategérie na oranZovo podfarbenej
nalepke (a+b) umiestnenej na rame bicykla, alebo nahliad-
nite do karty bicykla. V cestnej premavke, ale aj pri jazde
volnou krajinou vzdy dodrziavajte Specialne pravidl3, ktoré
z tohto zaradenia vyplgvaju.

bicykel MERIDA patri. Zo zaradenia do kategérie

vyplgva, na akom podklade smiete jazdit a pre aky
druh jazdy je vas bicykel MERIDA vhodny. Viac informacii
najdete v kapitole , Kategdrie” a na karte bicykla (c). Pozia-
dajte svojho predajcu bicyklov MERIDA o potvrdenie zara-
denia vasho bicykla do konkrétnej kategérie.

: VZdy si bud'te vedomi toho, do ktorej kategérie vas

CATEGORY 1

ROAD

1) Eomm
1 Berore Use

CATEGORY 2

<

CROSS

1) Eom
- 1 Berore Use

CATEGORY 3

CATEGORY 4

CATEGORY 5

s

XC + TRAIL

1] o
|1 sErore Use

2

AM + ENDURO

1] o
|1 serore Use

FR + DOWNHILL

1) o
1] Berore Use
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Informacie o schvaleni pouZivania privesov (d)
® a detskych sedaciek, ako aj o pripustnej celkovej
hmotnosti vasho bicykla MERIDA najdete na stra-
nach kapitol ,Pripustna celkova hmotnost” a ,,Prevoz deti

v privesnom voziku”.

® MERIDA 3aj pre buduce potreby. Poskytnite ho pri-
padnému dalSiemu pouZivatelovi, v pripade Ze mu

vas bicykel predate, poziciate alebo postupite.

Uchovajte si tento Navod na pouzivanie bicykla

Kategérie

Kategoria vasho bicykla MERIDA je indikovand na oranzovo
podfarbenej nalepke (a+b) umiestnenej na hornej rdmovej
trubke bicykla.

Majte na pamati:

Cim vyssie je tislo kategdrie vasho bicykla MERIDA, tgm
V3Csi je priamy vplyv vasich jazdnych zrucnosti na prevadz-
kovu zivotnost vasho bicykla MERIDA. Dokonca gj v teréne
je pre bicykle MERIDA preukazaneé, ze ku poskodeniu méze
dojst v dosledku jazdnych chyb. Rovnako, aj ked je vyska
skoku mensia, nez bolo indikovaneé pre prislusnuy kategoriy,
moze vas bicykel MERIDA zaznamenat poskodenie v do-
sledku nedostatocnej techniky jazdy, alebo nesposobilych
jazdnych podmienaok.



Vzhladom na svoj dizajn a sériové vybavenie, nie
A sU bicykle MERIDA vzdy pripravené pre jazdu

v premavke po verejngch komunikaciach. Ak by
ste ich chceli pouzit na jazdu po verejngch komunikaciach,
je potrebné ich dodatocne vybavit predpisangmi doplnkami
(e). Preskimaijte si sGvisiace pravidla cestnej premavky.

Kategéria O ,KIDS”
(Deti)

Bicykle MERIDA z kategorie ,Kids" (Deti) (f) su zvy&ajne bi-
cykle s rozmerom kolies mensim nez 24" Tieto bicykle su
navrhnuté pre jazdu po podklade s pevnym povrchom, mimo
verejnej cestnej premavky. Povrch cesty moze byt pokryty
asfaltom, jemnym Strkom, pieskom alebo ubitou zemou. Ko-
lesd bicykla zostavaju v trvalom kontakte s cestou.

CATEGORY O

O

KIDS

7] READMANUAL
BEFORE USE

CATEGORY 1

ROAD

7] READMANUAL
BEFORE USE

CATEGORY 2

CROSS

[T READMANUAL
[RT R
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Kategéria 1,,ROAD”
(cestné bicykle)

Bicykle MERIDA kategérie ,Road” (g) su navrhnuté pre jazdu
po cestach s pevnym pavrchom, pricom ich kolesa zostavaju
v permanentnom kontakte s podkladom. Bicykle MERIDA
tejto kategorie nie su navrhnuté pre jazdu v teréne, rovnako
sa nesmuU pouzivat ako expeditne bicykle. Nie st uspdsobe-
né na montaz nosicov batoziny.

Preskumajte si suvisiace pravidld a poziadavky na povinné
vybavenie bicykla pre jazdu v cestnej premavke.

Kategéria 2 ,CROSS”
(krosové a trekkingové bicykle)

Bicykle MERIDA kategorie ,Cross” (h) sU navrhnuté pre
jazdu po cestach s pevnym povrchom, t). pre asfaltové cesty
a cyklocesty alebo polné cesticky s povrchom pokrytgm
jemnym Strkom, pieskom alebo ubitou zemou, ktoré su pris-
lusnym symbolom oznacene ako cyklotrasy. Kolesd bicykla
zostavaju v trvalom kontakte s cestou.

Prilezitostné schadzanie z obrubnika je pripustné do maxi-
malnej vysky obrubnika 15 cm.



Vhodny Géel pouzitia
Kategéria 3 ,XC + TRAIL"

Bicukle MERIDA kategarie ,Cross Country (XC) + Trail” (a)
sU navrhnuté pre jazdu v teréne. Bicykle tejto kategorie su
vhodné pre jazdu po asfaltovych cestdch a cyklocestach,
alebo po polnych cestickach s povrchom pokrytgm jemngm
Strkom, pieskom alebo ubitou zemou, ktoré su prislusngm
symbolom oznaceneé ako cyklotrasy. Navyse, bicykle tejto
kategorie je mozné pouzivat na trailoch a technickych use-
koch, pre ktoré su typickeé korene, kamene, rigoly a nespev-
neny povrch. Na oficidlnych MTB trailoch je pre bicykle tejto
kategorie pripustné absolvovat skoky s vytvarenymi prislus-
nymi doskociskami s maximalnou vyskau skoku 60 cm.

Pouzivanie v trail parkoch na vhodnych trailoch, ako su tzv.
Jflow traily” (b) je dovoleng, pokial dany trail neabsahuje
konstrukene charakteristiky navrhnuté pre vyssie kategorie
bicyklov, pre ktoré bicykle kategdrie 3 nie su schvalené.

Najma neskuseni jazdci mozu pri absolvovani urcitych sko-
kov nevhodne dosadnut s bicyklom na podklad. V tychto
pripadoch mozu byt sily posobiace na bicykel vyrazne vys-
Sie, v porovnani s jazdcami so spravnou technikou jazdy. To
mo6ze mat za nasledok poskodenie a/alebo zranenie. Od-
porucame najprv absolvovat prislusny kurz techniky jazdy.
Ak vas bicykel MERIDA pravidelne a ¢asto pouzivate v trail
parkoch, odporucame si nechat bicykel kontrolovat u vasho
predajcu Castejsie, nez je indikovaneé v servisnom plane.

CATEGORY 3

>

XC + TRAIL

(10 o
BEFORE USE

CATEGORY 4

s

AM + ENDURO

READ MANUAL
BEFORE USE
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Kategéria 4 ,AM + ENDURO"

Bicukle MERIDA kategdrie , All Mountain (AM) + Enduro” (c)
su navrhnuté pre jazdu v teréne. Bicykle tejto kategorie su
vhodné nie len pre jazdu na trailoch a technickych usekoch
(d), pre ktoré su typické korene, kameneg, rigoly a nespev-
neny povrch, ale su vhodné aj do velmi nadrocného terénu
s technickymi prekazkami.

Na oficidlnych MTB trailoch je pre bicykle tejto kategarie pri-
pustneé absolvovat skaky s vytvorengmi prislusnymi dosko-
Ciskami s maximalnou vyskou skoku 120 cm.

Pouzivanie v bike parkoch na vhodnych trailoch je dovole-
né, pokial dany trail neobsahuje konstrukeneé charakteristiky
navrhnuté pre vyssie kategorie bicyklov, pre ktoré bicykle
kategorie 4 nie su schvalené.

Najma neskuseni jazdci mozu pri absolvavani urcitych sko-
kov nevhodne dosadnut s bicyklom na podklad. V tgchto
pripadoch mozu byt sily posobiace na bicykel vyrazne vys-
Sie, v porovnani s jazdcami so sprédvnou technikou jazdy. To
moze mat za nasledok poskodenie a/alebo zranenie. Odpo-
rucame najprv absolvovat prislusny kurz techniky jazdy. Ak
vas bicykel MERIDA pravidelne a ¢asto pouzivate v trail/bike
parkoch, odporucame si nechat bicykel kontrolovat u vasho
predajcu Castejsie, nez je indikovaneé v servisnom plane.



Kategéria 5 ,FR + Downhill”

Bicukle MERIDA kategorie ,Freeride (FR) + Downhill” (e)
sU navrhnuté pre jazdu v teréne. Bicykle tejto kategorie su
vhodné nie len pre jazdu na trailoch a technickych usekoch,
pre ktoré su typické korene, kamene, rigoly a nespevneny
povrch, ale su vhodné aj do velmi narocného terénu s tech-
nickymi prekazkami (F).

Na oficialnych MTB trailoch je pre bicykle tejto kategarie pri-
pustneé absolvovat skoky s vytvorengmi prislusnymi dosko-
¢iskami s vyskou skoku presahujucou 120 cm (g).

Casté pouzivanie bicykla v bike parkoch je dovolené

Najma neskuseni jazdci mozu pri absolvovani urcitgch sko-
kov nevhodne dosadnut s bicyklom na podklad. V tychto
pripadoch mozu byt sily pésobiace na bicykel vyrazne vys-
Sie, v porovnani s jazdcami so sprdvnou technikou jazdy. To
moze mat za nasledok poskodenie a/alebo zranenie. Odpo-
rutame najprv absolvovat prislusny kurz techniky jazdy. Ak
vas bicykel MERIDA pravidelne a ¢asto pouzivate v trail/bike
parkoch, odporucame si nechat bicykel kontrolovat u vasho
predajcu Castejsie, nez je indikované v servisnom plane.

CATEGORY 5

M

FR + DOWNHILL

(10 o
BEFORE USE

(MAX. TOTAL WEIGHT: 120 kg }

[h
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Maximalna celkova hmotnost bicykla

Kazdy bicykel MERIDA je navrhnuty na maximalnu celkovd
hmotnost. Hodnota maximalnej celkovej hmotnosti bicykla
je uvedena na nalepke umiestnenej na rame vasho bicykla
MERIDA (h) s anglickym textom ,MAX. TOTAL WEIGHT”.
Pokial na rame vasho bicykla MERIDA nie je vyznacena
hodnota maximalnej celkovej hmotnosti bicykla, aplikuju sa
hodnoty uvedené v nasledujucej tabulke:

* cestné bicykle, triatlonoveé bicykle

a bicykle pre cestnu €asovku:. . ... 120kg
o cyklokrosove bicykle: ... 120kg
e mestské/trekkingové bicykle:........... ... ... 135kg
e fitnessove bicykle: ......... ... 120kg
o detskeébicykle: ... 80kg
e horskébicykle: ........... o 135kg

Maximalna celkova hmotnost bicykla je dana suctom:
Hmotnost jazdca (kg)

+ hmotnost bicykla (kg)

+ hmotnost batoZiny (kg)

+ celkovad hmotnost privesného vozika vratane nakladu

a/alebo 0sdb (ak je vozik nalozeny) (kg)

Maximalna celkova hmotnost bicykla (kg)

Ak sa hodnota maximalnej celkovej hmotnos-
A ti bicykla uvedenad na vasom bicykli odliSuje od

hodnoty v tabulke v tomto Navode na pouzivanie,
uplatni sa hodnota Specifikovana na vasom bicykli MERIDA.
Specialne lahké bicykle mdZu poskytovat niz$iu maximalnu
celkovi hmotnost. Specialne bicykle navrhnuté pre prevoz
ndakladu alebo taZsie podmienky pouZivania méZu poskyto-
vat vyssiu maximalnu celkovi hmotnost bicykla.



Pouzivanie privesného vozika

Pre mnohé bicykle MERIDA je dovolené pouzitie privesného
vozika (a) pre prevoz nakladu alebo deti. So Specidlnymi pri-
vesnymivozikmi pre prevoz deti, pripnutymi taznou tycou za
bicykel, mozete prevazat az dve deti.

Pri pouzivani privesného vozika je potrebné zobrat na vedo-
mie nasledovné suvislosti:

e Privesnyvozik je so svojou aktuadlnou hmotnostou, vrata-
ne nakladuy, sucastou celkovej maximalnej nosnosti va-
$ho bicykla MERIDA. Pozrite si preto kalkulacny vzorec
v kapitole ,Maximalna celkova nosnost bicykla”.

e Uistite sa, ze privesny vozik sa ku bicyklu pripdja cez
osku zadného kolesa alebo Specificky zaves na rdmovu
patku zadného kolesa.

e Montaz pripdjacieho zariadenia vozika na trubky ramu,
ramena zadnej stavby ramu aj sedlovu trubku nie je do-
volené.

eV pripade, ze sivas bicykel vybaveny pevnou oskou zad-
néha kolesa pri pripdjani vozika vyzaduje povodnu pevnu
osku nahradit oskou vhodnou pre pripojenie vozika, alebo
je pod pdvodnu osku vkladany pripdjaci adaptér, uistite
s3, Ze je zavit osky plne zakruteny v zavite matice osky.

e Nahradna pevna oska sa musi plne zhodovat s technic-
kou $pecifikaciou originalnej osky MERIDA (upinacia $ir-
ka, stupanie aj dizka zavitu, materidl a priemer).

e Ak suU Casti systéemu osvetlenia vasho bicykla MERIDA
pripojenim vozika zakryté alebo inak obmedzené, je po-
trebné ich premiestnit/doplnit na viditelné miesto na pri-
vesnom voziku. V pripade jazdy za znizenej viditelnosti
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alebo v noci, namontujte na vozik dodatocné zadné osvet-
lenie napajané batériami/akumulatorom (b).

¢V navode na pouzivanie vasho privesného vozika si zisti-
te jeho maximalnu dovolenu rychlost jazdy, pre ktord bol
skanstruovany.

e Osoby mozu byt prevazané len v privesnych vozikoch
schvalenych pre tento ucel.

Dieta vo voziku vzdy pripUtajte bezpecnostngmi
A pasmi, pretoZe nevyspytatelné pohyby vo vnat-

ri privesného vozika mdzu bicykel a/alebo vozik
prevratit.

Vzdy chraiite prepravované dieta spravne zalo-
A Zenou a vhodne zvolenou prilbou (c). V pripade
nehody privesngy vozik neposkytuje dostatocnid

ochranu prevaZaného dietata. Myslite na to, Ze pri jazde na
bicykli by ste aj vy vzdy mali nosit zalozent prilbu.

Privesné voziky majd vplyv na Géinnost a spra-
A vanie sa bfzd vasho bicykla MERIDA. Zaroven

pri jazde zaberaju vacsiu Sirku, neZ by potreboval
samotny bicykel bez vozika. Nacvicte si preto vopred jazdu
s prazdnym privesngm vozikom. Pre zv{Senie viditelnosti
pripojeného vozika vybavte vozik dlhSou palicou s pestrou
zastavkou.

Majte na pamati, Ze s pripojenym vozikom budete
A v dosledku dodato¢ného nakladu potrebovat pre

zastavenie dlhSiu brzdna drahu.



Pred prvou jazdou

1

Paokial chcete jazdit po verejnych komunikaciach, musi-
te svoj bicykel vybavit doplnkami v sulade s pravidlami
cestnej premavky (e). Jazdit na bicykli bez svetla a od-
razovych svetiel v tme alebo pri znizenej viditelnosti je
velmi nebezpecng, pretoze vas ostatni Ucastnici cestnej
premavky nemozu vidiet. Zapnite si svetld, hned ako sa
zacne stmievat. Viac informacii najdete v kapitole ,Pozia-
davky na premavku na verejngch komunikaciach”.

Oboznamte sa s pravidlami cestnej premavky.

. Ste oboznameni s ¢innostou brzd (F)? Overte si, ¢i sU pac-

ky brzd v takej pozicii, na ktoru ste zvyknuti. To znamena,
(ava packa ovldda prednu brzdu, pravd zadnu, alebo na-
opak. Pokial packy bfzd nie su na tej strane, na ktoru ste
zvyknuti, budete si musiet nacvicit ich pouzivanie, preto-
Ze nespravne pouzitie prednej brzdy moze viest k padu!
Pokial si nie ste isti, poziadajte svojho predajcu bicyklov
MERIDA o prelozenie pacok.

V&s novy bicykel MERIDA je vybaveny moderngmi brz-
dami, ktoré m6zu byt omnoho UcinnejSie nez tie, ktoré ste
doteraz pouzivali. Nezabudnite, Ze prvu skusku pouzitia
brzd by ste z bezpetnostnych dévodov mali vykonat na
rovnom, nie klzkom pavrchu a mimo premavky! Viac in-
formacii o brzdach najdete v kapitole s nazvom ,Brzdovy
system”.

MIErIOoR A\

. Ste obozndmeni s typom a funkciami menicov prevo-

dov (g)? Pokial nie, obozndmte sa s nimi sami na mieste
mimo cestnej premavky. Viac informacii o menicoch pre-
vodov ndjdete v kapitole ,Prevody”.

. SU sedlo a riaditka spravne nastavené? Sedlo by malo

byt nastavené do vysky, z ktorej dosiahnete patou na
pedal v jeho najniz&ej pozicii. Skontrolujte si, Ci sa prsty
dotknu zeme, ked sedite v sedle. Va3 predajca vam isto
rad pomoze so spravnym nastavenim sedla. Podrobnosti
najdete v kapitole ,Nastavenie bicykla podla potrieb jazd-
ca”

. Pokial je bicykel vybaveny kosikmi alebo naslapngmi

pedalmi, zvazte, ¢i mate vyhovujucu obuv. Najskor si
v stoji vyskusajte upnutie a uvolnenie jednej nohy, potom
druhej nohy.

. Pokial ste si kupili odpruzeny bicykel (h), poZiadajte pre-

dajcu, aby vam pruziaci mechanizmus nastavil podl(a
vasich potrieb. Nespravne nastavené pruziace prvky su
zodpovedné za nesprdvne fungovanie, alebo sa mozu
poskodit. V kazdom pripade sa zhorsi vykon bicykla
a rovnako tak vasa bezpecnost pri jazde. Viac informa-
cii ndjdete v kapitole ,Odpruzena vidlica”, ,Zadny timic”
a pripadne v prilozenych navodoch na obsluhu vyrobcov
dodavajucich pruziace kamponenty.



Berte do Gvahy, Ze brzdna draha bicykla sa pre-
A dlzi, pokial jazdite s rukami poloZengmi na aero
nastavcoch riaditok (a), ked riaditka drZite za na-

stavce MTB riaditok, alebo pouZivate viacpolohové riaditka.
Brzdové packy vtedy nie su pohotovo v dosahu.

Pouzivajte vas bicykel MERIDA len na Gcel, pre
ktorg bol navrhnuty. Inak nemusi odolat zvysenej
miere namahania a mdze zlyhat. Hrozi riziko Ura-

Presvedcte sa, Ze pri prekroceni hornej rdmovej
trubky bicykla (b) mate v rozkroku este dostatocni
rezervu volného priestoru, aby v pripade rgchleho
zostupenia z bicykla nedoslo ku zraneniu.

Uvedomte si, Ze aj Ucinok bfzd aj grip pneumatik
A voci podkladu, sa v mokrych podmienkach vg-
razne zniZia. Pozerajte a reagujte dostatocne do-

predu, ked'jazdite po mokrom podklade a primerane znizte
rgchlost oproti situacii, ked' by bol podklad suchy.

A
A
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Nedostatok praktickgch skisenosti s pouZivanim
A naslapnych pedalov (c), alebo prilis silne nasta-

veny odpor pruziny mechanizmu upinania mdze
viest ku velmi pevnému spojeniu ndh s pedalmi, z ktorého
nemusite vediet dostatocne rgchlo vystupit! V tomto pripade
hrozi riziko Grazu!

li, vykonajte aspon kontrolu bicykla podla krokov

/\ V pripade, Ze ste s vasim bicyklom MERIDA spad-
popisanych v kapitole ,Pred kazdou jazdou”. Vrat-

te sa s bicyklom domov, pricom volte €o najkratSiu mozna
trasu, aj ked'by vas bicykel presiel jednotlivgmi krokmi kon-
troly bez problémov. Nezrgchlujte, ani nebrzdite prudko, ani
nejazdite v stoji. Ak si nie ste isti stavom bicykla, nechajte
ho radSej odviezt autom. Po navrate domov je potrebné
opatovne vykonat este dokladnejSiu kontrolu vasho bicykla
MERIDA. Ak si nie ste isti, alebo mate nejaké pochybnosti,
oslovte vasho predajcu bicyklov MERIDA!

Predtgm, nez ku svojmu mestskému bicyklu
A MERIDA, trekkingovému bicyklu MERIDA, alebo
pevnému horskému bicyklu MERIDA pripojite det-
sk vozik (d), alebo naf namontujete detskd sedacku, oslov-

te vasho predajcu bicyklov MERIDA pre ziskanie informacii,
za akych okolnosti je to moZné a pripustné.
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5. Podvihnite bicykel a z malej vysky ho pustite kolesami
na zem, pricom ho pridrzujte (h). Ak pocujete podozrivé
zvuky, zistite, odkial vychadzaju. Skontrolujte skrutkove
spaje a loziska (napr. v ndbojoch, hlavovom zlozeni, stre-
dovom zloZeni), ¢i nejavia volu.

Pred kazdou jazdou

Vas novy bicykel MERIDA podstupil pocas vyrobného proce-
Su viacereé testovania a zaroven predajca pred predajom vy-
konal jeho zaverecnu kontrolu. Napriek tomu sa vykonanim
nasledovnych krokov kantroly pred jazdou vzdy presvedcte,
i pocas transportu bicykla, alebo pocas jeho nepouzivania
nedoslo ku samovolnym, alebo zdsahom inej osoby sposo-
benym zmenam na bicykl, Ci k jeho znefunk&neniu:

1. SU rychloupindky (e) na prednom aj zadnom kolese,
sedlovke a dalsich kompanentoch spravne zavreté? Viac
informacii najdete v casti ,Rychloupindky”.

2. Su plaste v dobrom stave a maju dostatocny tlak? Mini-
malna a maximalna hodnota tlaku (v baroch alebo PSI) je
uvedend na bocnej strane plasta (f). Viac informacii naj-
dete v asti ,Kolesd a plaste”.

3. Roztotte kolesa a skantrolujte, ¢i su rafiky vycentrovane.
Sledujte medzeru medzi rafikom a brzdovou gumickou,
alebo pri kotu€ovych brzdach, medzi rdmom a rafikom.
Nevycentrovany rafik moze byt indikdtorom popraska-
nych bokov plasta, zlomenej osky ndboja alebo prasknu-
tej $pice. Viac informacii najdete v ¢asti , Kolesa a plaste”.

4. Otestujte brzdy — postavte sa a pevne pritiahnite brzdové
packy smerom k riaditkam (g). Brzdové gumicky celus-
tovych brzd alebo V-bfzd sa musia pri brzdeni dotygkat
rafika celou plochou tak, aby sa nedotykali plasta. Brzdo-
va packa by sa nemala dotykat riaditok! Pri kotucovych
brzdach by ste mali mat na packe stabilny bod, kde brzda
zaberd. Pokial sa da s brzdou ,,pumpovat” (pri hydraulic-
kuch brzdach) kontaktujte ihned svojho predajcu bicyklov
MERIDA. Viac informacii najdete v kapitole ,Brzdovy sys-

o

tem”




. Ak mate odpruzeny bicykel, skontrolujte ram: zatlacte na
bicykel a pozrite sa, i sa pruziace prvky stahuju a rozta-
huju tak, ako zvycajne (a). Viac informacii najdete v ¢as-
tiach ,,Odpruzené vidlice” a , Tlmice".

Pokial ma vas bicykel bocny skldpaci stojan, skor nez
nasadnete, skontrolujte ¢i je Uplne zaklopeny k rému (b).
Inak hrozi riziko nehody!

. Odporucame zobrat si na cestu kvalitng zamok bicykla
(c). V pripade potreby zabezpecenia bicykla pred krade-
zou mobzete bicykel uzamknut k inému nepohyblivemu
predmetu.

. Pokial chcete vas$ bicykel pozivat na verejnych komu-
nikaciach, mal by byt vybaveny doplnkami v sulade
s predpismi. Jedna sa predovsetkym o odrazove sklicka
a osvetlenie (d). Jazdit v tme alebo v Sere bez zapnutého
osvetlenia a bez reflexnych prvkov je velmi nebezpecné,
pretoze vas ostatni Ucastnici premavky nemusia zare-
gistrovat dostatocne vEas, alebo vobec. Suprava svetiel
vyhovujuca predpisom je prijazde v premavke nevyhnut-
nostou. Zapnite si osvetlenie hned ako sa zniZi viditelnost.
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Nespravne zatiahnuté upinace, napriklad rgchlou-
A pinaky, méZu zapricinit uvolnenie niektorych casti
vasho bicykla. To moZe viest ku zdvaznej nehode!
Berte do Gvahy, Ze brzdna draha bicykla sa predi-
A Zi, pokial jazdite s rukami poloZengmi na aero na-
stavcoch riaditok, ked' riaditka drZite za nastavce

MTB riaditok, alebo pouzivate viacpolohové riaditka. Brzdo-
vé packy vtedy nie su pohotovo v dosahu.

Nejazdite na vaSom bicykli, ak ste nesplnili niekto-
A rg z tgchto bodov. Bicykel, ktorg nie je v poriadku,

mdZe spdsobit vaznu nehodu. V pripade pochyb-
nosti kontaktujte svojho predajcu bicyklov MERIDA.

Pri pouZivani vasho bicykla tento bicykel podstu-
A puje namahanie spdsobené jazdngm povrchom

a pdsobenim samotného jazdca. Na toto dyna-
mické zataZovanie reaguju jednotlivé casti bicykla réznou
mierou opotrebovania a Gnavy. Pravidelne kontrolujte svoj
bicykel MERIDA pre identifikdciu znakov opotrebovania,
Skrabancov, deformacii, zmien zafarbenia a akékolvek na-
znaky prasklin. Diely, ktoré dosiahli koniec svojej Zivotnosti,
sa mdzu zlomit bez predchadzajucej vystrahy. Nechajte si
svoj bicykel MERIDA pravidelne kontrolovat a servisovat.
V pripadoch neistoty o stave dielu je vZdy lepSie dotknuty
diel vymenit za novy.



Po nehode

1

Skontrolujte, ¢i kolesa pevne drzia v zakonceni vidlice (e)
a Ci su rafiky stale vycentrované s ohladom na ram alebo
vidlicu. Bez ohladu na to, Ci sa jedna o brzdy rafove, alebo
kotucove, po ndvrate domov je nevyhnutné nechat kole-
sd vycentrovat u vasho predajcu bicyklov MERIDA. Viac
informacii ndjdete v kapitole ,Brzdovy systéem” a ,Kolesa
a plaste”.

. Skontrolujte, ¢i riaditka a predstavec nie sU ohnuté alebo

zlomengé a ¢i su v rovine a smeruju dohora (f). Skontrolujte
predstavec, Ci stdle pevne drzi na vidlici — skuste pootocit
riaditkami proti prednému kolesu (g). Tiez sa kratko oprite
na brzdoveé packy a uistite sg, Ci riaditka v predstavci pev-
ne drzia. V pripade potreby opat nastavte spravnu pozi-
ciu dielov a opatrne dotiahnite skrutky objimaok. Hodnoty
maximalneho utahovacieho momentu su vyznacené na
jednotlivgch dieloch v blizkosti umiestnenia skrutiek. Viac
informacii ndjdete v kapitolach ,Nastavenie bicykla pod(a
potrieb jazdca” a ,Nastavenie vysky riaditok”.
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3. Skontrolujte, Ci retaz zostala zalozend na niektorom

z prevodnikov a pastarkov kazety. Ak vas bicykel spadol
na retazovy stranu, skontrolujte tiez, ¢i je mozné zmenit
prevod. PoZiadajte kamarata, aby vadm zodvihol bicykel
za sedlo a opatrne vyskusajte véetky prevody. Davajte
zvlastny pozor pri prehadzovani na najvacsie pastorky
(najlahsi prevod) a uistite sa, ¢i sa meni¢ prevodov nepo-
hybuje prilis blizko k vypletu zadného kolesa (h). Pokial
sa menic prevodov, alebo drziak prehadzovaca pri pade
bicykla zohol, mdze sa prehadzovac pri naslednej jaz-
de dostat do vypletu zadného kolesa. To mdze viest ku
poskadeniu prehadzovaca, zadného kolesa alebo rdmu.
Skontrolujte fungovanie preSmykovaca, pretoze jeho po-
sunutie moze sposobovat padanie retaze a tym preruse-
nie hnacej sily.



4. Skontrolujte, ¢i sedlo nie je otoceng, Cipevne drziaje v osi
s hornou rdmovou trubkou (a). Ak je to potrebné, uvolnite
upindk sedla a nastavte spravnu polohu sedla. Nasled-
ne sedlovku pomocou sedlovej objimky opat upevnite
v rdme. Viac informacii najdete v kapitoldch ,Nastavenie
bicykla podla potrieb jazdca” a ,Ako pouzivat rychloupi-
naky a pevneé osky".

5. Zdvihnite bicykel niekolka centimetrov do vzduchu a ne-
chajte ho dopadnut na zem (b). V pripade, Ze pocujete
nezvycajny zvuk, pozrite sa, ¢i nie sU pavolené niektoreé
skrutky.

6. Nakoniec sa poriadne pozrite na cely bicykel, ¢i nezisti-
te nejaké deformacie, oskretie farby alebo praskliny (c).
Vratte sa s bicyklom domov, pricom volte ¢o najkratsiu
moznu trasu, aj ked by vas bicykel presiel jednotlivgmi
krokmi kontroly bez problémov. Nezrychlujte, ani nebrz-
dite prudko, ani nejazdite v stoji. Ak si nie ste isti stavom
bicykla, nechajte ho radsej odviezt autom.

Po ndvrate domov je potrebné opatovne vykonat este
dokladnejsiu kontrolu vasho bicykla MERIDA. Poskode-
né diely musia byt opravené alebo nahradené novymi.
Ak si nie ste isti, alebo mate nejaké pochybnosti, oslovte
vasho predajcu bicyklov MERIDA. Viac informacii o kar-
bénovych dieloch najdete v kapitole , Specidlne charak-
teristiky karbonu”.
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Ohnuté casti, zvlast tie, ktoré s vyrobené z hli-
A nika, sa moZu zlomit bez predchadzajiceho va-

rovania. Tieto Casti sa nesmul opravovat resp.
narovnavat, pretoZe stale hrozi riziko ich zlomenia. Tgka
sa to predovsetkgm vidlic, riaditok, predstavcov, klik, sed-
loviek a pedalov. Ak mate pochybnosti, bude bezpecnejsie
tieto €asti vymenit.

dielmi (d), je nevyhnutné ho po nehode alebo po-

dobnej situacii nechat skontrolovat u predajcu bi-
cyklov MERIDA. Karbén je extrémne silng a odolny, pritom
ma nizku hmotnost. Tieto vlastnosti z neho robia perfektny
material pre vyrobu dielov pre naro€né pouzitie. Avsak jed-
nou zo zakladnych vlastnosti karbénu je aj to, Ze jeho pri-
padné pretaZenie sa mdzZe prejavit na vnatornej Struktdre
karbénovych vlakien bez akgchkolvek vonkajsich nazna-
kov deformacie, ako je tomu v pripade dielov z hlinikovych
zliatin, alebo z ocele. Poskodeny diel tak mdZe kedykolvek
zlyhat bez predchadzajliceho varovania. Hrozi riziko Grazu!

Osvojte si pravidlo po pade vzdy skontrolovat
A funkénost radenia prevodového systému a v pri-
pade nutnosti vediet prestavit doraz chodu preha-

dzovaca tak, aby prehadzovac nemohol prist do kontaktu
s vgpletom zadného kolesa.

f Ak je vas bicykel MERIDA vybaveny karbénovgmi



Ako pouzivat rgchloupinaky a pevné osky
Rychloupindky

Takmer vsetky bicykle MERIDA su vybavené rgchloupindk-
mi, s cielom zjednodusit a urychlit spravne nastavenie, mon-
tdz a demontaz. Pred jazdou sa vzdy presvedcCte, ze vietky
rychloupindky su spravne utiahnuté. Aj ked pouzitie rychlou-
pindkav je velmi jednoduchg, ich nespravne pouzivanie byva
opakavane pricinou nehod. NacviCte si spravne nardbanie
s rgchloupindkmi, aby ste predisli nehodam.

Vl0astny mechanizmus rychloupindkov pozostava z dvoch
z3akladnych ¢asti:

1. Packa (e) na jednej strane, zavretim ktorej prostrednic-
tvom excentra vznika upinacia sila.

2. Dotahovacia matica (f) na druhej strane, ktorou sa nasta-
vuje predpatie na tiahle so zavitom.

veni bicykla, resp. po dlhSej jazde dolu svahom.

V dbésledku vysokej teploty sa mdzete popalit!
Pred otvaranim rychloupinakov kolies vZdy nechajte brzdo-
vy kota¢é vychladnat.

f Nedotykajte sa brzdového kotuca kratko po zasta-

na strane opacnej, nez je retazova strana bicykla
(g). To vdam pomdzZe zabranit nespravnemu nasa-
deniu predného kolesa.

Nikdy nejazdite na bicykli bez toho, aby ste si
A predtgm skontrolovali, €i su kolesa vo vidlici upnu-
té bezpecne (h). Nespravne zavreté rgchloupinaky

moZu zapri€init uvolnenie niektorych €asti vasho bicykla. To
moZe viest ku zavaZnej nehode!

f Uistite sa, €i st packy oboch rgchloupinakov vzdy
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Ako bezpec¢ne upnit komponenty rgchloupinakmi

Otvorte packu rgchloupindka. Na packe by ste mali precitat
,Open” (Otvorené). Pokial cheete rychloupinaci naboj zavriet,
pritiahnite packu spat. Na vonkajsej strane packy by ste mali
precitat ,Close” (Zavreté). Zo zatiatku zatvarania packy, pri-
blizne do prvej polovice, by sa patka mala pohybovat ahko,
napr. bez uchytenia kolesa.

V' priebehu druhej polovice moze sila potrebnd na pohyb
packou podstatne vzrast. Ku koncu drahy moze ist packa
velmi tazko, preto na zavretie packy pouzite brusko palca,
pricom sa prstami pritahujte ku niektorej z nepohyblivgch
Casti ako napriklad ku vidlici alebo zadnej stavbe, urcite viak
nie k brzdovému kotucu alebo Spiciam. \VV konecnej pozicii by
packa mala byt rovnobezna s kolesom a nemala by vycnie-
vat na stranu. Packa by mala byt pritiahnuta blizko k ramu
tak, aby sa nadhodou neotvorila. Ci je packa dotiahnutd bez-
pecne mozete skontrolovat tak, Ze ju zavrety skusite otacit
dookola.

Zatlacte na koniec packy, ako keby ste s rou chceli opisat
kruznicu. Ak mozete packou pootocit, koleso nie je bezpetne
upnuté. Znovu otvorte packu a pootocCte dotahovaciu maticu
0 pol otocenia na zvysenie predpatia. Zavrite packu a skon-
trolujte koleso, i drzivo vidlici pevne. Ak uz packou nemoze-
te ototit, je koleso spravne upnuté.

Nakoniec bicykel zdvihnite tak, aby koleso bolo par centi-
metrov nad podkladom a zlahka zhora udrite do plasta. Po-
kial je koleso upnuté spravne, zostane pevne uchytené vo
vidlici alebo rdme.

Pokial je vas bicykel vybaveny rychloupinacou objimkou
sedlovky, skontrolujte jej upnutie, teds, Ci je sedlo uchytené
pevne — skuste s nim pootocit voci ramu.



Pevné osky

Niektoré bicykle MERIDA su vybavené tzv. systémom pev-
nej osky (a). Systéem moze byt pouzity na prednom kolese,
na zadnom kolese, alebo na obidvoch sucasne. Existuje
viacera rieseni systému pevnej osky. Niektoré sa utahuju
pomocou rychloupindka, pri niektorych je potrebné pouzit
$pecidlne naradie, ako napriklad imbusove kluce.

Informacie ku montazZi kolies s nabojmi s pevnou oskou

Pre uvolnenie alebo dotiahnutie pevnej osky MERIDA na
zadnom kolese, alebo na pevnej prednej vidlici vasho bicykla
MERIDA, budete potrebovat 6 mm imbusavy klUe. Na bicyk-
loch MERIDA vybavenych pevnou oskou v zadnom ndbaji
kolesa je od modeloveho roku 2020 takyto 6 mm imbusovy
klUE vlozeny v zadnej oske kolesa, odkial moze byt v pri-
pade potreby vynaty (b+c). Tento klu€ méze byt pouzity aj
pre uvolnenie/datiahnutie prednej pevnej osky na bicykloch
MERIDA s pevnou vidlicou, alebo aj na niektorych prednych
odpruzenych vidliciach.

V pripade prednych odpruzenych vidlic mézu byt v zavis-
losti od vyrobcu vidlice pouzité rozne systéemy sposobu up-
nutia pevnej osky (d). Pri niektorych z nich je mozné pouzit
MERIDA 6mm imbusovy klU¢ integrovany v zadnej pevnej
oske, iné modely vidlic mézu pouzivat system rgchloupina-
ka, pripadne si pre upnutie/uvolnenie kolesa z vidlice mézu
vyzadovat Specificky nastroj.

Ak mate pochybnosti o postupe nardbania s pevnymi oska-
mi kolies, poziadajte vasho predajcu bicyklov MERIDA, aby
vam predviedol a vysvetlil spravne pouzivanie systéemu pev-
nej osky kalesa/kolies.
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Nespravne zaloZené a nespravne upnuté kole-
A sa moZu zapricinit pad jazdca z bicykla. To mdze
viest ku vaznej nehode! PoZiadajte vasho predajcu

bicyklov MERIDA, aby vam predviedol a vysvetlil spravne
pouzivanie systému pevnej osky kolesa.

Na upnutie osky pouZivajte len vhodné nastroje.
A Pokial je to moZné, tak pouZivajte momentovy

klae. Skrutky opatrne dotahujte v malgch krokoch
(postupné zvysovanie o 0,5 Nm) az kgm dosiahnete predpi-
sanu Uroven momentu. Nikdy neprekracujte predpisang ma-
ximalny utahovaci moment. Prili$ silné upnutie osky moze
viest ku poskodeniu osky alebo néh vidlice.

hodinach od montéaZe a potom po kazdych 20 ho-

f Skontrolujte utiahnutie skrutiek po jednej az dvoch
dinach jazdy.



Detské bicykle

UzZito€né informacie pre rodi€ov a zakonngch
zastupcov deti

Deti su vo v&eobecnosti najzranitelnej$ou skupinou Ucastni-
kov cestnej premavky — nie len pre ich nedostatocné sku-
senosti, ale aj z jednoduchého dévodu, kedze su mensie
a maju preto mensi rozhlad nad situaciou a taktiez su lahsie
prehliadnutelné ingmi ucastnikmi premavky.

Ak chcete, aby vase dieta jazdilo po cestach v aktivnej pre-
mavke, mali by ste venovat dostatotny cas doslednym
in3trukcidm a zdokonalit jeho jazdné schopnosti (e-f). Deti
nie sU v tomto smere tak viimave, ako su dospeli, preto by
sa mala stat vasou rutinou pravidelnd kontrola stavu ich bi-
cykla a v pripade potreby vykonanie potrebnych nastaveni
3 udrzby. V pripade akychkolvek poziadaviek v suvislosti
s bicyklom sa nevahajte obratit na vasho predajcu bicyklov
MERIDA.

Pamatajte na to, ze je na vasdej zodpovednosti sprevadzat
vase dieta pri jeho prvych jazdach — a nemajte pritom prilis
velké ocakavanial Obozndmte sa so zakannymi pravidlami
a podmienkami Ucasti maloletych deti v cestnej premavke.
Je velmi dolezité, aby dieta malo dobru kontrolu nad svojim
bicyklom predtym, nez ho pustite na cesty.

Aby ste to dosiahli, je potrebngé, aby si vase dieta osvajilo
ovladdanie brzd a radenie prevodov (g) predtym, nez ha po-
sadite na bicykel. N3jdite si dostatocne velké miesto mimo
ciest, kde budete moct s vasim dietatom nacvicovat brzdenie
a zmenu prevodov pod vasim dohladom. Ked uz vase dieta
postupi do body, Ze uz zvldda jazdu v cestnej premavke, na-
ucte ho zvladnut prejazd obrubnikov a podobnych kolmych
prekazok. Vase dieta by sa malo naucit pozerat dopredu
a dozadu s cielom predvidat nebezpecenstvo predtym, nez
na tuto prekadzku narazi.
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Budte detom dobrym prikladom v jazdeni na bicykli so zalo-
Zenou prilbou aj reSpektovanim pravidiel cestnej premavky.

Je délezité detom vysvetlit pri nacviku brzdenia,
A Ze v pripade dazda alebo mokrgch podmienok je
Gcinok brzdenia mensi, aj prilnavost plastov kolies
je nizsia a preto by mali jazdit pomalSie a brzdit opatrnejsie.

Dajte pozor na to, aby vase dieta malo zaloZend
A cyklistickd prilbu len pocas bicyklovania. Napri-

klad, mat zaloZenu prilbu poc¢as hry na detskom
ihrisku mdZe byt nebezpecné; prilba sa mdze zachytit na
herngch prvkoch alebo prekazkach, ¢o moZe viest ku uskr-
teniu remienkami prilby.

PresvedCte sa, Zze dieta ma pri jazde na bicykli

spravne zaloZenU a upnutd prilbu (h), a taktiez o

najviac viditelné vrchné oblecenie. Pre zvysenie
bezpecnosti odporicame pouzit prislusenstvo s vgrazngmi
reflexngmi prvkami (reflexné pasky apod.).

Deti by nemali jazdit v blizkosti zrdzov, schodisk
A ani bazénov, rovnako tak by nemali jazdit po ces-
tach s automobilovou premavkou.



Presvedcte sa, Ze prilba zodpoveda poZiadavkam
A smernice STN EN 1078.

Deti vedia byt malicherné. Uistite sa, Ze kupujete
A spolahliva cyklistickd prilbu, ktora sa dietatu paci

a citi sa v nej Stastne (a). Zoberte dieta so sebou do
obchodu, aby ste si mohli odskudsat, Ze mu prilba bude dob-
re sediet na hlave. Je to dobry predpoklad k tomu, Ze dieta
bude prilbu pouZivat rado a pocas bicyklovania ju bude mat
zaloZenu. Uistite sa, Ze dieta ma pocas jazdy prilbu na hlave
vzdy a spravne upnutd.

Pri kaGpe prilby poZiadajte predajcu, aby vam vy-
A svetlil, ako spravne nastavit remienky prilby podla

hlavy. Len spravne nastavend a zaloZena prilba
moZe v pripade padu poskytnit svoju ochrannu funkciu!

Nastavenie detského bicykla

Nastavenie bicykla telesngm proporcidm dietata je dokon-
ca dolezitejsie, nez je tomu v pripade dospelych. Pri nasta-
vovani vhodnej vysky sedla potrebujete najst kampromis,
ktory dietatu umozni dosiahnut obidvomi nohami na zem
pri sedeni v sedle a zarovei mu nechat dostatocny priestor
na pedalovanie (b). Bezpecné stétie pri zastaveni bicykla ma
absolutnu prioritu (c)!

Riaditka, ktoré su prilis vzdialené od sedla alebo su nastave-
né prilis vysoko/nizko, mozZu taktiez narusit jazdny komfort
a sebavedomie dietata pri jazde na bicykli. Detské bicykle
preto bezne umoziuju nastavenie sklonu sedla a niekedy
gj sklon riaditok. Osobitnd pozarnost by mala byt venovand
nastaveniu ovladacich prvkov, ako su brzdové packy (d). Na-
stavené by mali byt tak, aby na ne dieta polahky dosiahlo aj
ich ovladalo.
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Pre viac informacii, ako dosiahnut sprdvne nastavenie det-
skeho bicykla MERIDA proporcidm a potrebadm vasho dietata
si precitajte kapitolu ,Nastavenie bicykla MERIDA podla po-
trieb jazdca”. Ak mate akékolvek pochybnosti alebo otazky,
obratte sa na vasho predajcu bicyklov MERIDA.

Zvyknite si vykonavat kontroly popisané v kapitole ,Pred
kazdou jazdou” spolu s vasim dietatom. Tymto sposobom
sa dieta nauci spravne naradbat s bicyklom a bude schopné
zistit poruchu na bicykli, ktord sa pri pouzivani bicykla moze
vyskytnut. Povzbudte diets, aby vam vzdy povedalo o vset-
kam, €o na jeho bicykli nefunguje spravne, aleba je poka-
zené. Nasledne poruchu €o najskor odstrante, resp. nechajte
odstranit v servise.

Pri detoch a dorastencoch by sa spravnost nasta-
venia vysky sedla a riaditok mala kontrolovat as-

A pon kazdé 3 mesiace!

Pokial neboli stabilizacné kolieska dodané priamo

s bicyklom MERIDA, pri ich dodatocnej kape si

overte, €i su certifikované podla prislusngch tech-
nickych noriem, napr. STN EN.

poZiadajte vasho predajcu bicyklov MERIDA o po-

nuku vhodngch modelov. Pri ich montazi na bi-
cykel dodrZujte pokyny v ndvode na montaz stabilizaénjch
koliesok. V pripade potreby sa s montaZou obratte na vasho
predajcu bicyklov MERIDA.

® V pripade zaujmu o kapu stabilizacnygch koliesok,

nou formou pomoci malym detom jazdit na bicykli
a mali by byt z bicykla €o najskor odstranené, aby
sa vase dieta naucilo udrzat rovnovahu na dvoch kolesach.

® Pamatajte na to, Ze pomocné kolieska nie su ideal-



Nastavenie bicykla podla potrieb jazdca

Vasa telesnd vyska je rozhodujucim parametrom pri urceni
vhodnej velkosti ramu, ktoru potrebujete. Dbajte predovset-
kgm na dostatok miesta pod rozkrokom, aby nedoslo ku zra-
neniu, ked rychlo zoskotite z bicykla (e).

UZ pri vybere druhu bicykla si volite sposob sedenia, ako
budete jazdit (f+g). Napriek tomu sU niektoré komponen-
ty Specidlne navrhnuté tak, ze si bicykel mozete vzhladom
k proporcidm svojho tela Ciastocne prispdsobit. To sa tyka
sedla, sedlovky, riaditok a predstavca, ako aj brzdovych a ra-
diacich pacok.

Po tom, ako vykonate Upravu, vzdy urobte kratku kontrolu
jednotlivgch funkcii popisanu v kapitole ,Pred kazdou jaz-
dou” a uskutocnite skusobnu jazdu na mieste mimo pre-
mavky (h). Overite si tak, ¢ije vdetko v poriadku. Pokial si nie
ste isti, ako niektoré Upravy urobit, bude lepsie nastavit len
spravny posed. O dalsich upravach sa radsej poradte s va-
§im predajcom bicyklov MERIDA. O vaSe prianie sa postarg,
akondhle mu nechate bicykel v servise, napr. pri prvej ga-
ran¢nej prehliadke.

Ak mate bicykel s velmi malgm rdmom, méze hro-
A zit nebezpecenstvo kolizie vasich chodidiel s pred-
ngm kolesom. Ak je to vas pripad, upravte si na

vasich cyklistickgch tretrach umiestnenie zardZzok naslap-
nych pedalov.
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Vsetky nasledovne popisané Ukony si vyzaduja
A skdsenosti, vhodné naradie a manualnu zruc€nost.

Budte opatrni pri dotahovani skrutiek. Postupne
zvysujte silu utahovania a popri tom kontrolujte spravne
usadenie sa prislusného komponentu. PouZivajte momento-
vy klGé, ktorg nedovoli pouzit vyssi utahovaci moment, nez
je nastaveny. Predpisané hodnoty utahovacich momentov
s uvedené priamo na jednotlivych dieloch pri umiestneni
skrutky. Vybrané Gdaje sU uvedené aj v tabulke kapitoly
.Odporucené utahovacie momenty skrutkovych spojeni”.

Zitia bicykla. Pre nastavenie spravneho posedu po-

Ziadajte o pomoc vasho predajcu bicyklov MERIDA.
OdporGcania uvedené v dalSom texte s vhodné pre typické
cestné bicykle MERIDA, mestskeé bicykle MERIDA, krosové
bicykle MERIDA a horské bicykle MERIDA.

® Nastavenie posedu Gzko sGvisi so spdsobom pou-

priklad stfpnutie citlivgch oblasti rozkroku, méze

to byt spésobené sedlom. Vas predajca ma v ponu-
ke Siroky vgber alternativnych sediel a rad vam pri vgbere
poradi.

® Ak vam sedenie na sedle spdsobuje problémy, na-



Nastavenie spravnej vgsky sedla

Spravna vyska sedla je vyska, ktord vam poskytuje maxi-
malnu ucinnost a komfort pri pedalovani. Pri pedalovani by
mal byt kib palca na nohe umiestneny nad osou pedala.
S chodidlom v tejto pozicii by ste nemali byt schopni v naj-
nizsom bode nohu uplne vystriet, inak bude pedalovanie pre
vas neprijemné (a). Vysku sedla si mdZete nastavit nasledu-
jucim jednoduchym sposobom. Najlepsie to dosiahnete s to-
pankami s plochou podrazkou.

Posadte sa na sedlo a dajte jednu patu na pedal v najnizsej
polohe. V tejto pozicii by noha mala byt uplne vystretd a vase
boky by nemali byt naklonené ani na jednu stranu. Pre na-
stavenie v(sky sedla povolte utahovaciu skrutku (b), alebo
packu rychloupinaka (c) (predtym si v3ak precitajte kapitolu
Ako pouzivat rgchloupindky a pevné osky”). Na povolenie
skrutky pouzite vhodné naradie tak, ze fou otocite dve alebo
tri otoCenia v protismere hodinovych ruciciek.

Teraz mozete nastavit sedlo na pozadovanu vysku. Dajte si
pozor a sedlovku prilis nevytahujte (d). Ryska na sedlovke
0znatujuca maximalne vysunutie musi vzdy zostat vo vnutri
sedlovej trubky.

Minimalna dizka, ktorou musi byt sedlovka zasunutd v sed-
lovej trubke, je 2,5 nasobaok jej priemeru, napr. sedlovka
s priemerom 30 mm musi byt zasunutd v sedlovej trubke
aspon 75 mm. V pripade rdmov s dlhou sedlovou trubkou,
ktord pokraCuje az nad hornu rdmovu trubku, musi sedlov-
ka siahat pod Uroven harnej ramovej trubky a vrchol zadnej
stavby. V tomto pripade je nutné sedlovku zasunut aspon 10
cm.

Pokial sa jednd o vzdjomnu kombinaciu hlinikového i tita-
noveho rdmu a hlinikovej, skandiovej alebo titdnovej sed-
lovky, musi byt Cast sedlovky zasunutd v rdme natretd
vazelinou. V ziadnom pripade v&ak v ablasti upnutia sedlovky
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neaplikujte vazelinu v pripade karbdnovej sedlovky ani pri
rdmoch s karbdnovou sedlovou trubkou! V pripade karbonu
pouzite $pecidlnu pastu na tento Ucel urtenu. Pokial sa ned3
so sedlovkou v sedlovej trubke lahko pohnut, nepouzivajte
hrub sily, ale poziadajte o radu svojho predajcu. Vyrovnajte
0s sedla s osou bicykla tak, aby tieto osi boli totozné.

Sedlovku znovu pevne upnite zavretim packy rychloupindka
alebo opatrnym otacanim skrutky sedlovej objimky v smere
hodinovych ruciciek v polovienych otdckach. Na dostatocné
dotiahnutie sedlovej trubky nebudete potrebovat velku silu.
Ak 3no, tak to znamen3, ze priemer sedlovky nezodpoveda
poziadavkadm ramu.

Skontrolujte, ¢i ste sedlovku spravne upli — uchopte sedlo na
oboch koncoch rukami a pokuste sa s nim otocit. Ak sa vam
to nepodari, vsetko je v poriadku.

Prindsa test napnutia nohy spravny vysledok? Skontroluj-
te pohybom chodidla a pedalom v najniz&ej polohe. Pokial
mate kib palca na nohe presne nad stredom pedala (idedlna
pozicia na pedalovanie), vase koleno musi byt lahko pokree-
né. Ak je to vas pripad, tak ste vysku sedla nastavili spravne.
V/ tomto pripade by ste mali dokazat sediet na sedle a noha-
mi sa opierat o zem. Pokial nie, znizte trochu vysku sedla.



Nikdy neaplikujte vazelinu alebo olej do sedlovej
A trubky karbénového ramu, pokial v sedlovej trub-

ke ramu nie je vymedzovacia vlozka z hlinikovej
zliatiny. Ak do rdmu zakladate karbénova sedlovku, nena-
tierajte ju vazelinou, ani ak sa jedna o kovovy ram. Ak uz raz
doslo k aplikacii vazeliny, karbénové komponenty uz nikdy
viac nedokazu zachovat spolahlivé upnutie objimok! V pri-
pade karbénu vyhradne pouZite Specialnu pastu na tento
G€eluréend (e).

MERIDA sa pre lepSie zvladnutie niektorgch ma-
névrov odporuca znizit polohu sedla. NiZsia pozi-
cia sedla umozZiuje lepsie ovladanie vasho bicykla.

Davaijte si pozor, aby ste neprekrocili maximalnu
A Groveri dotiahnutia skrutky sedlovej objimky (f).

Inak riskujete poskodenie sedlovky alebo ramu.
Hrozi riziko nehody!

Nikdy nejazdite so sedlovkou vytiahnutou nad
A vyznacenud bezpecnostnud rysku - na sedlovke je

vyznaceny limit, maximum alebo stop (g)! Sedlov-
ka sa moZe zlomit, alebo zavinit vdZne poSkodenie ramu.
V pripade rdmov so sedlovou trubkou prevysujicou hornd
rdmovy trubku, musi byt sedlovka zasunutd do sedlovej
trubky tak, aby minimalne siahala pod napojenie hornej
ramovej trubky na sedlovu trubku a sGéasne pod napojenie
ndh zadnej stavby na sedlovy trubku! Ak si sedlovka a ram
vyZzadujl rozne minimalne Urovne zasunutia sedlovky do

ramu, zvolte poziciu s vacsim zasunutim sedlovky.

f Pri jazde v strmom klesani na vaSom MTB bicykli
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Ak mate problém zaloZit sedlovku do ramu hlad-
A ko, alebo méate problém s nedostatoéngm upnutim
sedlovky v rame, poziadajte o pomoc predajcu bi-

cyklov MERIDA. Na rieSenie problému nepouZivajte nepri-
merand silu!

Sovanie momentu o 0,5 Nm) aZ po dosiahnutie

predpisaného utahovacieho momentu (h). Priebez-
ne si kontrolujte spravne nastavenie upeviiovaného kompo-
nentu. Nikdy neprekracujte maximalny utahovaci moment
predpisany vgrobcom dielu!

f Skrutku dotahujte opatrne v malych krokoch (zvy-

kontrolovat spravne nastavenie vjsky a pozicie

® Na detskych a juniorskych bicykloch sa odporica
sedla aj riaditok priblizne kaZdé tri mesiace.



Nastavenie vysky riaditok

Vyska riaditok urcuje, ako velmi bude vasa horna polovica
tela naklonend dopredu. Znizenie riaditok dava jazdcovi
aerodynamické drzanie tela a prendsa viac hmotnosti na
predné koleso. Avsak extrémne naklonenie jazdca dopredu
je velmi unavné a nepohodlné, pretoze zatazuje zapastia, ra-
mena, hornu polovicu tela a krk.

Aheadset® bezzavitovy systém predstavca

V pripade bezzavitovéhao systému , Aheadset” (a) je predsta-
vec funkénou sucastou hlavového zlozenia. Predstavec typu
Aheadset totiz sluzi aj na nastavenie vole hlavoveho zloze-
nia. Nastavenie vysky riaditok je v tomto pripade zlozitejSie,
pretoze obsahuje jednak demontaz a potom opatovneé zalo-
Zenie predstavca.

Nastavitelné Aheadset® predstavce
Existuju viaceré rieSenia predstavcov s nastavite(ngm uhlom
(b). Niektoré pouzivaju skrutky na bo¢nych stranach na-
stavovacieho mechanizmu, iné maju skrutky zvrchu, alebo
zospodu tela predstavca, pripadne maju pouzity ing mecha-
nizmus uzamknutia nastaveného uhla.

siahnutiu zmeny uhla oto€it v horizontalnej rovine.

V pripade otocenia predstavca sa ale moZe stat, Ze
povodné lanka a hadice bfzd, radenia alebo dialkovych ovla-
dani pruZenia a sedloviek, nebudul pre novl poziciu riaditok
dostatocne dlhé. Za tgchto okolnosti mdzZe byt jazda nebez-
pecna. Pri takejto Gprave je potrebné sa presvedcit o dostatoc-
nej diZke laniek a hadic.

f Niektoré predstavce typu A-head je mozné kvéli do-
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Predstavec je jednou z najzataZenejSich nosngch
A Casti vasho bicykla, preto nespravna manipulacia

moze ovplyvnit vasu bezpe€nost. Sucasne, nasta-
vovanie predstavca si vyZaduje urcité manualne zru€nosti a aj
($pecialne) naradie. Upravy v nastaveni predstavca rozhodne
odporGcame zverit skisenému mechanikovi vasho predajcu
bicyklov MERIDA.

Skrutkové spojenia riaditok a predstavca musia byt
A dotiahnuté na dany utahovaci moment (c). V pripade

nedodrZania predpisangch hodnét, riaditka alebo
predstavec sa mézu povolit, alebo zlomit. Predpisané hodno-
ty utahovacich momentov st uvedené priamo na jednotlivgch
dieloch pri umiestneni skrutky. Vybrané ddaje st uvedené aj
v tabulke kapitoly ,Odporucené utahovacie momenty”. Pre
tento Gcel je potrebné pouZivat momentovy kli¢ pricom sa ne-
smie prekroCit predpisana Uroven momentu.

Predstavce mdZu mat rozne dizky (d) a tieZ rdzne
A priemery otvorov a objimok. PouZitie predstavca

s nespravnymi Specifikdciami modZe predstavovat
vazny zdroj nebezpecenstva. Napr. mdzu prasknut riaditka
alebo predstavec, €o mdZe mat za nasledok nehodu. Pri vy-
mene dielov je potrebné dbat na to, aby novy diel zodpovedal
pozadovanym $pecifikaciam. Vas predajca bicyklov MERIDA
vam rad poradi.

Pri vgmene jednotlivych dielov treba dbat na to,
A aby zvolena kombinacia riaditok a predstavca bola

schvaleng, resp. nebola vylicena vyrobcom riaditok
a/alebo predstavca.

Ak ddjde ku zmene pozicie predstavca, zmeni sa aj
A pozicia riaditok a brzdovych aj radiacich pacok. Po

takejto Uprave je preto potrebné skontrolovat ich
vhodn( poziciu.



Nastavenie sedla a jeho sklonu

Sklon vasej hornej polovice tela (e) a z toho vuplyvajuci jazd-
ny komfort a sila vlozend do pedalovania, su tiez ovplyvne-
né vzdialenostou medzi rukovatami riaditok a sedlom. Tato
vzdialenost moze byt mierne upravend posunutim sedla po
kolajnickach v podsedlovom zamku.

Tieto faktory ovplyvnia vade pedalovanie. Ak je sedlo umiest-
neneé viac dopreduy, tak dosiahnete vacsiu silu pri pedalovani,
a naopak. Vodorovne nastavené sedlo umoznuje pohodlny
Styl jazdy. Ak ho naklonite dopredu, budete stale nakloneni
na riaditka, budete sa zo sedla skizat a zataZovat ruky.

Skrutkové spoje sedlovky musia byt dotiahnuté
A predpisangm utahovacim momentom (f). Predpi-

sané hodnoty utahovacich momentov s uvedené
priamo na sedlovke pri umiestneni skrutky. Vybrané Gdaje
st uvedené aj v tabulke kapitoly ,,Odporucené utahovacie
momenty”. Pre tento Gcel je potrebné pouZivat momentovy
klGg, pricom sa nesmie prekrocit predpisanad uroven mo-
mentu.

Presvedcte sa, Ze sedlo je v sedlovom zamku up-
A nuté v rdmci hranic rozsahu (g) vyznacenom na
kolajnickach sedla. Inak mdZe dojst ku poSkodeniu
kolajniciek sedla. Pravidelne po mesiaci jazdenia pomocou

momentového klica preventivne kontrolujte dotiahnutie
skrutiek na predpisany moment.

Rozsah nastavenia sedla je velmi malg. Vdmena
A predstavca umoziuje robit vacsie zmeny dopredu
aj dozadu, pretoZe diZky predstavcov sa mdzu lisit
3j o viac ako 10 centimetrov. V tomto pripade pravdepodob-

ne bude potrebné upravit dizku laniek. Tdto pracu odporGéa-
me prenechat vaSmu predajcovi bicyklov MERIDA!
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Nastavenie vertikalnej polohy a sklonu sedla

Pri novych typoch patentovanych sedloviek (h) sa podsed-
lovym zadmkaom nastavuje aj sklon aj vertikadlna poloha sedla.
Pozicia sedla je zaistend centrdlnou imbusovou skrutkou.
Kvoli presnejSiemu nastaveniu sklonu maju niektoré sed-
lovky dve nastavavacie skutky. Iné typy maju tzv. sedlovu
upinaciu skrutku, ktord ma zvycajne dve matice nasadené
na jedinej prechadzajucej skrutke.

Povolte jednu alebo obidve skrutky v hornej casti sedlovky.
Povolte skrutky maximalne o dve az tri otoCenia dolava, inak
moze vypadnut. Posunte sedlo podla priania dopredu ale-
bo dozadu. Mdzete donho zlahka udriet, aby sa posunulo.
Predtym nez utiahnete skrutky, uistite sa, ze je sedlo vodo-
rovne. Ked nastavujete sedlo, bicykel musi stat na rovnom
podklade.

Po nastaveni vhodnej pozicie sedla sa pred opatovngm do-
tiahnutim skrutiek presvedcte, ze obidve polovice sedlovej
hlavy su spravne zalozené na kolajnickach sedla. Nasledne
skrutky pomocou maomentoveha kluca dotiahnite na predpi-
sany utahovaci moment.

Slabo dotiahnuté alebo uvolfiujice sa skrutky
A mdZu mat za nasledok poskodenie sedlovky. Hrozi

riziko Urazu!

Pravidelne po mesiaci jazdenia pomocou momen-
A tového klica preventivne skontrolujte dotiahnutie
skrutiek na predpisany moment. Predpisané hod-
noty utahovacich momentov si uvedené priamo na sed-

lovke pri umiestneni skrutky. Vybrané Gdaje s uvedené aj
v tabutke kapitoly ,,Odporucené utahovacie momenty”.



Nastavenie sklonu riaditok a brzdovych
pacok

Nastavenie vzdialenosti brzdovych paciek od riaditok
na cestngch bicykloch MERIDA

V pripade, Ze jazdec ma malé dlane, Ci kratsie prsty, 3 ma
problém pohodlne a bezpecne dosiahnut na brzdové packy
(a), je pri vacsine brzdovych pactok mozné nastavit ich vzdia-
lenost od riaditok a zaroven aj efektivny moment, kedy brzda
zatne brzdit. V pripade potreby mozete vasho predajcu bicyk-
lov MERIDA poZziadat o toto nastavenie hned pri kupe bicykla.

Niektoré brzdové systémy umoziuju nastavenie priamo na
brzdovej/radiacej packe pouzitim nastavovacej skrutky alebo
originalnej podlozky (b). V pripade ingch modelov je karekcia
mozna nastavenim vhodnej dizky brzdového lanka jeho up-
nutim na tele brzdy. Nastavovacie skrutky v oblasti tela brzdy
sluzia na kompenzaciu opotrebavania brzdovych gumiciek.

Po nastaveni vzdialenosti brzdovej packy sa presvedcte, ze
packu dokazete abjat prvgm ¢lankom ukazovaka. Nasledne
skontrolujte spravne nastavenie a fungovanie brzd, ako je po-
pisané v kapitole ,Brzdovy system”.

Co treba brat do Givahy pri €asovkarskych riaditkach
na asovkarskych a triatlonovgch bicykloch MERIDA

Pri triatlone a casovke, kde sa kladie doraz na aerodynamic-
ky posed, sa zvyknu pouzivat tzv. aero riaditka. Na tgchto
$pecidlnych riaditkach su packy radenia prevodov vacsinou
umiestnené na koncoch aero nastavcov a brzdove packy na
koncoch aerao riaditok. Prijazde s chrbtom v horizontalnej po-
lohe su preto brzdove packy mimo rychly a pohotovy dosah
dlani (c) a reakény ¢as jazdca je dlhsi, ¢o znamena aj dlhsiu
brzdnu drahu. Z tohto dévodu je pri takejto jazde potrebné
predvidat potencidlne problemy dostatocne vEas.
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Nastavenie sklonu riaditok a brzdov(ch pacok na
cestngch a cyklokrosovych bicykloch MERIDA

Rovné konce cestnych riaditok by mali byt rovnobezné
s podkladom, alebo sa mdzu mierne zvazovat ku zadnej
¢asti (d). Hornd Cast brzdovej/radiacej patky by mala byt
vodorovne, pripadne jemne rastuca hore. Posuvanie brzdo-
vych/radiacich pacok odpori¢ame zverit vdSmu predajcovi
bicyklov MERIDA, kedZe je pri tom potrebné na riaditka opa-
tovne navit omotavku riaditok.

Pre nastavenie sklonu riaditok povolte na predstavciimbuso-
veé skrutky objimky riaditok. Nastavte riaditka na pozadovany
sklon. Skontrolujte, ¢i su riaditka uchytené v predstavci v ich
strede.

Pomocou momentoveho kluca skrutky opatrne dotahuijte
tak, aby vysledné Strbiny medzi objimkou a telom pred-
stavca boli rovnabezné a zaroven priblizne rovnako Siroké.
Skuste potocit riaditkami vo vnutri predstavca a ak je to nut-
né, tak skrutky trochu dotiahnite. Dodrzte maximalny uta-
hovaci moment skrutkovych spojov. Predpisané hodnoty
utahovacich momentov sU uvedené priamo na predstavci pri
umiestneni skrutky. VVybrané udaje su uvedené aj v tabulke
kapitoly ,Odporucené utahovacie momenty”.

Nastavenie vzdialenosti brzdovych pacok od riaditok
na mestskych, trekkingovych, krosovych, detskych
a horskgch bicykloch MERIDA

Vacsina brzdovych systémov umoziuje nastavenie vzdiale-
nosti medzi gripmi a brzdovymi packami. Jazdcom s maly-
mi dlanami, Ci kratSimi prstami, to ponuka moznost priblizit si
packy ku riaditkam. Na vacsine bicyklov je mald (zapuste-
nd) skrutka blizko miesta, kde brzdové lanko Usti do packy.
Potocte touto skrutkou doprava a sledujte, ako sa pohybuje
brzdova packa.



Pri hydraulickych brzdach, pokial to dany model brzdy
umoznuje, sa pouziva obdobné nastavenie vzdialenosti
brzdovej packy od riaditok. Nasledné spravne nastavenie
funkcie brzdy je vdak uz zlozitejSia praca, ktoru rozhodne
odporucame zverit skusenému mechanikovi vasho predajcu
bicyklov MERIDA.

Po nastaveni vzdialenosti brzdovej packy sa presvedcte, ze
packu dokazete objat prvygm ¢ldnkom ukazovaka. Nasledne
skontrolujte sprévne nastavenie a fungovanie brzd, ako je po-
pisané v kapitole ,Brzdovy system”.

Spravne nastavené brzdové packy sa nesmu dat
A pritiahnut az ku riaditkam. Maximalny brzdng G¢i-

nok ma byt dosiahnuty kratko pred tgmto bodom.

V pripade hydraulickych bfzd a kotd€ovych bfzd

A zverte ich nastavenie vaSmu predajcovi bicyklov
MERIDA.

Nastavenie sklonu riaditok a brzdov(gch pacok na

mestskych, trekkingovygch, krosovych, detskgch

a horskych bicykloch MERIDA

Riaditka horskych a crossovych bicyklov byvaju vacsinou na
koncoch mierne zakrivené. Riaditka by mali byt nastavené
tak, aby zapastia boli uvolnené a neboli prilis vytocené von
(e).

Pre nastavenie sklonu riaditok povolte na predstavciimbuso-
veé skrutky objimky riaditok. Nastavte riaditka na pozadovany
sklon. Skontrolujte, Ci su riaditka zalozené v predstavci svoj-
im stredom. Pomocou momentového kluica skrutky opatrne
dotahuijte tak, aby vysledné strbiny medzi objimkou a telom
predstavca boli rovnobezné a zaroven priblizne rovnako Si-
roké. Skuste potacit riaditkami vo vnutri predstavca a ak je to
nutné, tak skrutky trochu dotiahnite (f). Dodrzte maximalny
utahovaci moment skrutkovych spojov. Predpisané hodnoty
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utahovacich momentov sU uvedené priamo na predstavci pri
umiestneni skrutky. VVybrané udaje su uvedené aj v tabulke
kapitoly ,Odporucené utahovacie momenty”.

Po nastaveni riaditok je potrebné znovu nastavit sklon brzdo-
vych a radiacich pacok. Povolte imbusovu skrutku objimky
kazdej packy. Natocte packy na vhodny sklon. Nasadnite na
sedlo bicykla a polozte prsty na brzdove packy. Skontrolujte,
Ci vystreté dlane a prsty sleduju rovnobeznu liniu s vasimi
predlaktiami (e). Momentovym kli¢om opat dotiahnite imbu-
soveé skrutky objimok pacak. Pre overenie ich dostatocného
upevnenia skuste s nimi potacit. Brzdove packy vsak nie je
vhodné dotahovat voci riaditkam absolutne pevne. V pripade
padu je dobré, ak sa mozu packy na riaditkach potocit. Pred-
ide sa tak poSkodeniu pacok a ramu.

s pouzitim momentového klG¢a tak, aby vysledné

/\ Skrutky predstavca je potrebné opatrne dotahovat
Strbiny hore aj dole medzi objimkou a telom pred-

stavca (g) boli rovnobezné a zaroven priblizne rovnako Si-
roké. Ak ma objimka predstavca viacej skrutiek, je treba ich
dotahovat postupne v krizovom poradi az bude dosiahnutg
ich odporuceny utahovaci moment. Predpisané hodnoty
utahovacich momentov s uvedené priamo na jednotlivych
komponentoch v blizkosti umiestnenia skrutky. Vybrané
Udaje su uvedené aj v tabulke kapitoly ,,Odporucené utaho-
vacie momenty”.

pokial jazdite s rukami poloZengmi na nastavcoch
riaditok (h), alebo na viacpolohovych riaditkach.
Brzdové packy vtedy nie su pohotovo v dosahu.

f Berte do Givahy, Ze brzdna draha bicykla sa prediZi,

pozicii ani s ich koncami smerom dozadu. V pripa-

f Nastavce na riaditka nikdy nezaloZte vo vertikalnej
de nehody to zvysuje riziko zranenia.



Brzdovy systém

Brzdy (a+b) sa pouzivaju na prispésabenie rychlosti doprav-
nej situdcii a zastavenie. VV naliehavych pripadoch vsak brzdy
musia byt schopné bicykel Uplne zastavit v o najkratsom
Case. Pocas brzdenia sa hmotnost jazdca prenadsa dopredu,
¢im sa znizuje zatazenie zadného kolesa. Miera spomalenia
je v prvom rade obmedzena nebezpecenstvom prevratenia
sa cez riaditka a az na druhom mieste prilnavostou pneuma-
tik. Tento problém je vyraznejsi hlavne pri jazde z kopca.

Pocas nahleho zastavenia sa musite pokusit preniest svo-
ju hmotnost — tazisko ¢o najviac dozadu. Brzdite zaroven
obidvomi brzdami (c). Nezabudajte, Zze v dosledku posunu
{aziska dopredu, preberaju predné brzdy ovela vacsiu Cast
zaltazenia.

Brzdné podmienky na nespevnenych povrchoch su iné, tj.
prebrzdenie predného kolesa méze sposobit jeho skiznutie
a nasledny pad. Oboznamte sa s ¢innostou a Ucinkom brzd.
Otestujte si spravanie sa bicykla pri brzdeni na réznych povr-
choch na miestach mimo verejnej premavky.

zadnej, sa méZe na jednotlivgch modeloch bicyk-

lov LiSit. Napriklad lava packa Gcinkuje na prednd
brzdu. Pred prvou jazdou sa preto oboznamte, ako st vede-
né brzdy na vasom bicykli MERIDA.

Pri zoznamovani sa s G€innostou bfzd bud'te opa-
A trni. Nacvicte si nidzové zabrzdenia na miestach

mimo verejnej premavky. MéZe vam to pomdct
predist nehode v dopravnej premavke.

: Priradenie brzdovej packy ku brzde prednej, alebo

di preto pocitajte s dlhSou brzdnou drahou, znizte
rgchlost a brzdy aktivujte opatrne. Pri brzdeni v mok-
rgch podmienkach maju kotdcové brzdy tendenciu byt hluéné.

: Mokré pocasie zniZuje Gcinnost brzd. Pri jazde v daz-
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Znecistené brzdové platnicky a kotGée moZu viest
A ku vgraznému poklesu brzdného G€inku. Davaj-

te si preto pozor, aby sa na ani jednu z brzdngch
ploch nedostal olej, vosk ani Ziadny iny mazaci material,
najma pri €isteni vasho bicykla €i mazani retaze. Hrozi riziko
nehody! Znecistené brzdové platnicky sa uZ nedaju vycis-
tit ani odmastit. Je potrebné ich vymenit. Brzdovy kotud¢ je
mozne odmastit Specidlnym pripravkom na cistenie brzdo-
vych kotdcov.

Pri vgmene dielov sa vZdy ubezpecte, Ze zvoleny
A nahradny diel je pre tento Gcel vhodnyg a kompa-

tibilng. Vas predajca vam pri vgbere ndhradngch
dielov rdd pomdze.

Nové brzdové dosticky je nutné predtgm, ako do-
siahnu svoj optimalny brzdng vgkon, zabehnat. Na
tento Gcel zrychlite jazdu bicykla na priblizne 30
km/ hod a zakazdgm ho zastavte. TGto Cinnost zopakujte
30x az 50x.

Pri ich pouziti sa kotG€ové brzdy zahrievajd. Nedo-
tykajte sa preto kotuca ani ¢elusti, predovsetkgm

A v kratkom case po dlhsej jazde z kopca.

Nezvycajné zvuky (Skriabanie, dretie apod.) pri

brzdeni a/alebo citelnd zmena brzdného Gcinku

(silnejsi alebo slabsi) indikuju, Ze brzdové platnic-
ky su bud'$pinavé, alebo opotrebované. Obratte sa na svojho
predajcu bicyklov MERIDA a nechajte si skontrolovat stav
brzdovych platniciek aj kotGcov. V pripade potreby nechajte
brzdové platnicky vymenit za nové (d). Inak riskujete dalsie
poskodenia, napr. kotlGc¢a, alebo dokonca nehodu z dévodu
zlyhania brzdy!



Prevody

Prevody na vasom bicykli sluzia na prispésobenie vasej sily
Sliapania profilu terénu, vetru a pozadovanej rgchlosti. Lahky
prevod, ked je retaz vpredu na malom prevodniku (presmuy-
kovac) a vzadu (na prehadzovaci, e) na velkom pastorku,
umoznuje jazdu do strmych kopcov pri miernej Sliapace; sile,
pricom v&ak je nutné pomerne rgchlo peddlovat. Tazké pre-
vody (velky prevodnik pri presmykovaci a maly pastorok na
prehadzovaci, f) su urCené na jazdu z kopca. Kazdé otocenie
pedalov vas vyrazne potiahne dopredu pri zodpovedajucej
vysokej rychlosti.

Na efektivnu jazdu je nutné casto menit prevody. Podobne
ako pri motore vozidla, aj vas ,motor” si vyzaduje, ak ma po-
davat svoj najlepsi vygkon, aby bol udrziavany v urcitom rych-
lostnom rozsahu. Frekvencia pedalovania, oznacovana tiez
ako kadencia, by mala byt na rovine vyssia nez 60 zaberov
za minutu. Pretekari pedaluju na rovine rychlostou 90 az 110
zaberav za minutu. Pri stupani kadencia prirodzene o nieco
klesne. Peddlovanie by v&ak malo byt vzdy plynulé.

Menice prevodov

Suctasné menice prevodov sU najefektivnejsSim spdsobom
sprevodovania, akg momentalne na bicykloch existuje. So
Specidlne rieSengym ozubenim pastorkov, flexibilngmi reta-
zami a presnymi polohami radiacej packy sa prevody menia
velmi (ahko. Vacsina sucasnych systémov ma na riaditkach
indikaciu aktualne pouzivaného prevodu.

Menice prevodov - ich ¢innost a pouzZitie

Prihorskych, fitnesovych a trekingovych bicykloch je zmena
prevadov vyvolana stlacenim packy na riaditkach (g) alebo
eventudlne kratkym pootocenim gripu na otocnej rukovati.
Radenim na pravej strane sa ovladda prehadzovac (tlakom
palca zaradite vacsi pastorok, stlacenim mensej packy
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ukazovadkom zaradite mensi pastorok). Radenim na lavej
strane riaditok sa ovlada presmuykovac (predny menic) — tla-
kom palca zaradite vacsi prevodnik, stlacenim mensej packy
ukazovakom zaradite mensi prevodnik.

Noste vZdy priliehavé nohavice, alebo pouZivajte
A nohavicové spony, aby sa vam nohavice nezachy-

tili do retaze.

Kdm sa dobre zoznamite s funkciami radiacich
A pacok alebo otoénych radiacich rukovati, trénujte
zmenu prevodov na mieste mimo cestnej premavky.

To isté v zasade plati o otocnych radiacich rukovatiach. Po-
otocenim pravej rukovati smerom k sebe sa zaradi nizsi pre-
vod, zatial €o ten isty pohyb vlavo zaradi vyssi prevod.

Pri cestnych bicykloch su radiace packy vacsinou integrova-
né v brzdovej packe. Napriklad pri mechanickom radeni Shi-
mano (h) sa otocenim celej brzdovej packy dovnutra retaz
presunie k vacsim retazovym kolieskam, zatial co pohybom
iba malej packy sa retaz presunie k mensim retazovym ko-
lieskam.

cykloch sa mdzZe lisit podla konkrétnych Specifika-

cii vgbavy bicykla. Vas predajca bicyklov MERIDA
vam preto pred odovzdanim bicykla vysvetli a predvedie spo-
sob ovladania zmeny prevodov na vasom bicykli MERIDA.

® Postup a spdsob zmeny prevodov na cestnych bi-

Pohyb radiacej packy sa prenasa prostrednictvom bovdenov
a laniek na meni¢ prevodov. Meni¢ prevodov sa potom potoci
a presunie retaz na dalSie retazove koliesko. Retazoveé kolies-
ka su vybavene Specialnymi voditkami, ktoré umoziuju me-
nit prevody pocas pedalovania silou, za predpokladuy, ze su
prevody spravne nastavené. Napriek tomu vsak vzdy exis-
tuje moznost spadnutia retaze, zvlast ked menime prevody
preSmykovacom. Preto je dolezité pocas zmeny prevodov



medzi prevodnikmi alebo pastorkami pokracovat v plynulom
pedalovani bez pouzitia sily!

Moderné bicykle mozu mat az 30 prevodovych stupfiov.
Pouzitie prevodov s extrémne 3ikmym chodom retaze (kri-
Zenim, a-b) znizuje Uginnost prenosu sily a urychluje opot-

rebovanie retaze. Nevhodny chod retaze je v pripade, ked

je najmensi prevodnik (predné ozubené koleso) pouzity
s jednym z dvoch alebo troch najmensich pastorkov (zadné
ozubené kolieska), alebo ked je najvacsi prevodnik pouzity
s jednym z dvoch najvacsich zadnych pastorkov.

Pocas zmeny prevodovych stupfiov pokracujte
v lahkom pedalovani. Zmena prevodového stupia
bude hladka a ticha.

Zmena rychlosti pri zabere, t.j. pri pedalovani si-
lou, moZe zapricinit spadnutie retaze a tieZ znacné
skratenie doby jej Zivotnosti.

te pouzitie prevodov s extrémne Sikmgm, krizengm
chodom retaze.

Perfektné nastavenie preSmykovaca a prehadzo-

vaca je praca pre skiseného mechanika. V pripade

akygchkolvek problémov s radenim sa obratte na
vasho predajcu bicyklov MERIDA.

f V pripade 2- a 3-prevodnikovych systémov vylié-

MIErIOoR A\

V pripade padu vasho bicykla alebo narazu preha-
A dzovaca sa modze prehadzovac alebo jeho drziak

ohnut, €o mdzZe spodsobit nefunkénost radenia ale-
bo zlg chod prevodového systému. Preto odpori€ame po ta-
kejto nehode obrétit sa na odborny servis bicyklov a nechat
skontrolovat stav tychto dielov. Skiseny mechanik posudi,
¢i je mozné prevodovy systém znovu spravne nastavit, ale-
bo je potrebna vgmena poskodenych dielov.



Opotrebovanie retaze

Aj ked retaz je jednym z dielov bicykla, ktoré sa opotrebova-
Vvaju, existuju sposoby ako ovplyvnit jej Zivotnost. Zabezpet-
te pravidelné mazanie retaze, zvlast po jazde v dazdi. Snazte
sa pouzivat iba tie prevody, ktoré umoznuju viac-menej rov-
ny chod retaze. Zvyknite si pedalovat s vyssou frekvenciou.

Retaze pouzivané s meni¢mi prevodov sa opotrebuju pribliz-
ne po 1.000 az 3.000 km. Silno napnuté retaze zhorsuju ¢in-
nost menicov prevodov. Jazda s opotrebovanou retazou tiez
znacne urychluje opotrebovanie pastarkov a prevodnikov.

Vgmena vyssie uvedenych dielov je v porovnani s cenou
novej retaze relativne draha. Preto sa odporuca pravidelne
kontrolovat stav retaze. Na presnu kontrolu stavu retaze ma
vas predajca bicyklov MERIDA presné meracie pomacky (e).
\gmena retaze by mala byt prenechana odbornikovi, preto-
Ze nie vsetky retaze maju hlavny spojovaci ¢lanok. Miesto
toho ich konstrukcia je kantinudlna a ich montaz si vyzaduje
Specidlny nastroj. V pripade potreby poziadajte o pomoc vas-
ho predajcu bicyklov MERIDA, aby vam vybral a zalozil retaz
vhodnu pre vas bicykel.

Udrzba retaze

Stale plati, ze sprdvne mazanie prispieva k prijemnej jazde.
Pritom nie je délezité mnozstvo, ale skor rovnomerna a pra-
videlna aplikacia maziva.

Cas od ¢asu otistite retaz od necistét a oleja naolejovanou
handrickou. Pritom nie je treba pouzivat Specidlne odmasto-
vace. Po ¢o najdokladnejsom ocisteni retaze namazte ¢ldnky
retaze olejom na retaze, voskom alebo mazacim tukom (F).

Mazivo aplikujte na ¢lanky retaze a otacajte pritom klukou.
Potom niekolkokrat retaz pedalovanim pretocCte a nechajte ju
na niekalko minut v klude, aby sa mazivo mohlo rozptylit.
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Prebytok maziva utrite handrickou, aby pri jazde nestriekalo
okolo seba (g).

Z ekologickych dévodov pouZivajte iba ekologicky
neskodné maziva. Nezabldaijte, Ze niektoré maziva
skoncia vZdy na povrchu zeme, zvlast ked'je mokro.

doslo ku zasiahnutiu brzdngch pléch rafika, brz-
dového kotuca ani brzdového obloZenia, inak hrozi
zlyhanie brzd.

Nespravne znitovana alebo nadmerne opotrebo-
A vana retaz sa modzZe roztrhnut a zapricinit pad z bi-
cykla.

: Zabezpecte, aby pri aplikacii maziva na retaz ne-

V pripade vymeny opotrebovanej retaze za novu

vzdy pouzite retaz kompatibilnd s prevodovgm sys-

témom vasho bicykla. Odpori¢ame sa pri vibere
novej retaze poradit, ako aj samotnd vgmenu retaze zverit
vasmu predajcovi bicyklov MERIDA.



Kolesa a plaste

Kolesa su vystavené znacnému namahaniu sposobenému
jednak hmotnostou jazdca a batoziny a jednak nerovnostami
povrchu ciest alebo terénu.

Koleso sa sklada z nadboja, Spic a rafika. Plast je zalozeny na
rafiku a obaluje dusu. Dno rafika je vybavené paskou chra-
niacou dusu pred maticami Spic kolesa a hranam dna rafika,
ktoré su Casto ostre.

Plaste zabezpecuju prilnavost, potrebnu na pohyb kolesa
dopredu po jazdnom povrchu. Sucasne by véak mali sposo-
bovat o najmensi valivy odpor a zvySovat pohodlie jazdca
absorbovanim mensich narazov. Vhodnost plasta na jednot-
livé cestné povrchy alebo jazdu v teréne je predurcend jeho
vnutornou Strukturou, oznacovanou tiez ako kostra, ako aj
typom profilu plasta. V&S predajca vdm ochotne pomdze pri
vybere z mnozstva réznych typov, vhodnych na rézne jazd-
né ucely.

Na vgmenu plasta potrebujete poznat rozmery starého plas-
ta. Tieto su uvedené na boku plasta (a). Existuju dve rozne
oznatenia, z ktor(ch presnejgie pouziva milimetre. Ciselné
oznacenie 53-584 znamen3, ze plast je pri plnom nahus-
teni 53 mm &iroky a mé vnutorny priemer 584 mm. Dalgie
oznacenie pre tento plast, ktaré je uvedené v palcoch, je 27.5
x 210.

Pre spravne fungovanie musia byt pneumatiky nahustené
na spravny tlak (b). Tlak odporugeny vyrobcom je uvedeny
na boku plasta alebo na typovom stitku. NizSia hodnota tlaku
z dvoch udajov uddva hodnotu na lepsie tlmenie ndrazov a je
preto vhodnejsia na jazdu mimo ciest. S rastucim tlakom sa
znizuje valivy odpor, ale tiez jazdné pohaodlie. Horna hranica
odporuceného intervalu tlaku pneumatik je preto najvhod-
nejsia na jazdu na kvalitnych asfaltovych vozovkach.
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Na bicykloch MERIDA sa vSeobecne pouzivaju dva typy
ventilov: ventily oznacované ako Sclaverand alebo Presta (c)
schopné vydrzat extréemne vysoky tlak a ventil oznacovany
ako Schrader resp. ,,autoventil” (d).

Obidva dva typy ventilov su chradnené pred necistotami
plastovou ciapockou. V pripade ventilu Schrader je mozné
hustit priamo vhodnou pumpou, staci len odstranit ochrannu
Ciapocku. Pri ventile Presta je nutné najskar uvolnit drazko-
vanu hlavicku a jemne ju zatlacit dovnutra, az zacne unikat
vzduch. Po nafukani duse je potrebné hlavicku opat zakrutit.
Nasledne zalozit Ciapocku.

Predajca bicyklov MERIDA ma k dispozicii rozne adaptéry
na fukanie dusi, ktoré vam umoznia nahustit pneumatiky so
Standardnygm typom ventilu.

rych jednotkach, t.j. v psi (librach na Stvorcovy pa-
lec). Tabulka uvadza najbeZnejSie hodnoty tlaku
v jednotkach oboch systémov.

® Tlak na hustenie pneumatik je €asto udavany v sta-

psi Bar | psi Bar | psi Bar
40 28 70 48 100 6,9
50 35 80 55 10 7,6
60 41 0 6,2 120 83
Plaste s opotrebovangm dezénom alebo s po-
A praskangmi a rozstrapkangmi bokmi je potrebné
vymenit.



Odpruzenie bicykla - zakladné pojmy

Odpruzend vidlica

Predna vidlica (e) pohlcujuca a tlmiaca ndrazy pomocou svo-
jich pohyblivych ¢asti. Najcastejsie pouzivane su teleskopic-
ké odpruzené vidlice. Vnutorné nohy (tie ten3ie trubky) su
upevnené do korunky vidlice a su vnorené do vonkajsich néh
vidlice (hrubsie trubky, pricom (ava a prava vonkajsia noha
sU mostikom spojené do jedného dielu).

Zadny tlmic
Zadny timic (F) je funkény prvok kombinujuci odpruzenie a tl-
menie zadnej stavby celoodpruzeného bicykla.

Tuhost pruziny

Sila, ktord je potrebnd na stlatenie pruziny urtitou dizkou
zdvihu — merana v newtonoch na mm (N/mm) alebo v lib-
rdch na palec (lbs/in). Vyssia miera tuhosti pruziny si vyza-
duje vacsiu silu pri danom zdvihu. V pripade vzduchovych
vidlic tato hodnota koreSponduje s vyssim tlakom vzduchu
vo vzduchovej pruzine.

Predpaétie pruziny

V' pripade systémov vzduchovych pruzin je zdsadnym
faktorom nastavenia tuhosti pruziny a predpatia pruziny
konkrétna Urover tlaku vzduchu v komore (g). Pre sprav-
ne nastavenie tlaku vzduchu je potrebné postupovat podla
instrukcii vygrobcu. V uritom rozsahu je mozné nastavit aj
predpatie vinutej pruziny. Pruzina potom reaguje len na silu
vyssiu, nez je nastavena predpatim. Avsak vysledkom na-
stavenia predpatia nie je zmena tuhosti pruziny. Tazsi jazdci
by si nemali kompenzovat nizku tuhost pruziny nastavenim
vysokej Urovne jej predpatia.

Negativny zdvih pruzenia, tzv. ,sag”

Cast zdvihu pruzenia, ktord je pohltend stlagenim konstruk-
cie zadnej stavby alebo noh prednej vidlice len posobenim
vlastnej hmotnostijazdca pri zaujati svojho typickeho posedu
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na bicykli v statickom stave, sa nazyva ,sag”. Zvycajne sa
$pecifikuje v percentach celkového zdvihu pruziacej jednot-

ky.

Nastavenie velkosti zdvihu

Ak to dany model vidlice umozfuje, tak zdvih vidlice sa
zmensuje otaCanim ovladaca na korunke vidlice. Niektoré
riedenia si pre skratenie dizky zdvihu vyZaduju aj stcasné
hiboke stlacenie vidlice.

Tlmenie kompresie (h)

Vo vacsine pripadov sa tlmenie ovldda modrym ovldda-
¢om. Funkcia timenia oneskoruje alebo spomaluje inicidlnu
kompresiu. Kompenzaciou velmi rgchleho sledu narazov
pomaha predchddzat dosadaniu vidlice na dno. Najma pru-
Ziace jednotky vyssej triedy dokazu navyse rozlisovat time-
nie ,high speed” (pri tvrdgch narazoch = rychla kompresia
pruziny) a ,low speed” (pri pomalej kompresii, napr. typické
pohojdavanie prijazde v staji).

Odskok timenia

Vacsinou sa nastavuje pomocou cerveného ovlddaca. One-
skoruje alebo spomaluje odskok. Umozriuje predchddzat
pohojdavaniu bicykla.

Uzamykanie pruZenia, tzv. ,lockout”

Ovlada sa bud ovlddacom na korunke vidlice/tele tmica,
alebo pomocou dialkového ovladdania na riaditkach. Tato
funkcia zablokuje moznast stlacenia vidlice/timica. Pouziva
sa nNgjma pri jazde po cestach s hladkgm povrchom, aby sa
tak predislo nezelangj strate energie. Nesmie sa aktivovat pri
jazde v teréne.

Platformové tlmenie

Zvy3uje mieru tlmenia (low speed) kompresie a potlaca po-
hojdavanie sa bicykla. Oproti funkcii uzamknutia (lockout),
v pripade platformového timenia nie je pruzenie zablokova-
né uplne.



Odpruzenad vidlica — ddlezité informacie
o funkcnosti a idrzbe

Odpruzené vidlice

Vacsina horskych bicyklov a niektoré trekingove a krosové
bicykle su vybavené odpruzenou vidlicou (a), ktard umoz-
fuje bezpecnejsie ovladanie bicykla na nerovnom povrchu.
Vgrazne znizuje namahanie nielen jazdca, ale tiez bicykla,
ktore je sposobené mechanickymi ndrazmi pocas jazdy.

Hned ako predné koleso dostane naraz, spodné trubky vidlice
su tlacené dohora. Spodné nohy vidlice sa pohybuju po ten-
Sich vnutornych hornych trubkach, ktoré su pevne spojené
s korunkou vidlice. S tym, ako je pruzina vo vnutri stldcang,
vidlica sa vtahuje. Pruzina umoznuje vidlici opat sa roztishnut
do pévodnej dizky. Netlmena pruzina by sa okamzZite opat
roztiahla a tym by sa jazda stala takmer nemoznou. Vidli-
ca ma zabudavany tlmi¢ pruzenia, ktory zabranuje, aby sa
pruzina nekontrolovatelne vratila spat a umozniuje tak hladky
spatny chod. Pruznost tychto vidlic zaistuje ocelova pruzina
alebo zvlastny typ pruzneého plastu — elastoméru. Niektoré
vidlice m6zu byt vybavené vzduchovym pruzenim, pripadne
mozu byt kombinaciou vyssie uvedenych moznosti. Timenie
je obvykle zabezpecovaneé olejom alebo elastomeérom.

Nastavenie a Gdrzba

Spravna funkenost vidlice je moznd az po jej nastaveni
vzhladom k hmotnosti jazdca a UCelu jazdy. Prvé nastave-
nie vyzaduje len malo prace — pokial pouzijete jednoduchu
pomocku. Pred tum, nez zacnete vidlicu nastavovat, timenie
a pruzenie musi byt uvedené do najnizsej polohy.

Pre zmeranie zdvihu mézete pouzit gumeny O-kruzaok, ktory
zvykne byt od vyroby zalozeny na jednej z vnutornych néh
vidlice (b). Pokial sa tam tento O-kruZok nenachadza, zalozte

MIErIOoR A\

na vnutornu nohu vidlice plastovy stahovaci pasik tak, aby sa
mohol po trubke lahko posuvat. Posurite ho do najnizsej po-
lohy. Pasik vam ukaze ponarenie vidlice zatazeného bicykla.
Pokial to nie je mozné kvoli nedostatku miesta, postupuijte
nasledovne: poziadajte inu osobu, aby vam zmerala vzdia-
lenost hornej hrany korunky vidlice od zeme - najskor bez
zatazeneho bicykla a potom si sadnite na sedlo.

\/Seobecne sa da povedat, ze pri zatazeni bicykla jazdcom
by vidlica mala poklesnut asi 0 15 az 25% (hodnota ,sag” pre
Cross-country a maratén) a 25-35% (all-mountain, endurg,
freeride) z uddvaného celkavého zdvihu (c). Pokial tento pri-
pad nenastane, musite zmenit predpatie pruzenia.

Prevezte sa na bicykli po réznom povrchu a pozrite sa,
v akam rozsahu vidlica pracuje. Pokial sa stahovaci pasik po-
sunuliba o par milimetrov, vidlica je prilis tuhd alebo nafuka-
nd. Skontrolujte, Ci je poCiatocné napatie pruziny v najnizsej
polohe. Pokial ano, nechajte pruzinu vymenit.

Ak sa stahovaci pasik posunul po celom zdvihu alebo na
kanci pohybu vidlice poCujete naraz, potom je pruzina prilis
pruzna (flexibilna). Nastavte predpétie alebo vidlicu dofukajte
(d). Ak to nepomoze, musite nechat (ocelovu) pruzinu v od-
bornom servise vymenit.

Nastavenie tlmenia odskoku

Po nastaveni pruzenia mozete zaCat optimalizoval time-
nie podla vlastnych potrieb. Tlmenie sa realizuje ventilom
vo vNnutri, pricom vacsina vidlic pouziva na jeho nastavenie
vonkajsi ovladac Cervengj farby. Otocte ovladacom o Stvrt
alebo pol otacky a sledujte rychlost odozvy vidlice. Nedo-
statocneé tlmenie spdsobi, Ze odpruzenie je prilis silné a mate
pocit, Ze sa vas bicykel pokuga ,vyhodit”. Cim viac uzatva-
rate mechanizmus timenia, tym pomalSie pruzina reaguje
a tlmenie sa stdva maksim. Nadmerné tlmenie sposobi, Zze
sa vidlica pri sérii narazov prepada, pretoze je spatné timenie



prilis pomalé. Niektoré vidlice mozu byt vybavené dodatoc-
nou funkciou nastavenia timenia kampresie. Typicke timenie
kompresie, alebo na niektorych vidliciach tlmenie rychlej
kompresie, spomali kompresiu pri rychlom prejazde cez pre-
kazku. Vysoka rychlost kompresie by mohla vyustit do nara-
zenia vidlice na koniec svojho zdvihu.

Funkcia uzamknutia pruzenia, tzv. ,lockout”

Ak si dlhé a tiahle stupania vyzaduju jazdu zo sedla,
odomknuta predna vidlica ma tendenciu sa pri takejto jazde
nezelane pohojdavat. V tejto situacii je mozné vyuzit funkciu
uzamknutia pruzenia (e+f), pokial je tymto mechanizmom
vasa vidlica vybavena. Pri jazde dole z kopca po nerovnom
povrchu musi byt vidlica bezpodmienetne odomknuta.

Funkciu uzamknutia nikdy neaktivujte pri jazde
A po nerovnom teréne, ale len pri jazde po hladkom
povrchu.

Nastavenie velkosti zdvihu vidlice

Niektoré predné odpruzené vidlice, najma tie s vyssim zdvi-
hom, mozu byt vybavené moznostou nastavenia zdvihu —
jeho zmensenim.

Bezne by ste mali jazdit s nastavenim maximalneho zdvihu
vidlice. Ale v pripade stupania do strmych svahov jazdcovi
moze prist vhod zmensenie zdvihu prednej vidlice, ¢im sa
dosiahne znizenie polohy riaditok. V naklone terénu sa tak
jazdcovi umozni zaujat plytsiu polohu, ¢im sa znizi pravde-
podobnost dvihania sa predného kolesa az riziko prevratenia
sa na chrbat.

Pre zmenu nastavenia velkosti zdvihu vidlice otacajte ovla-
dacom zdvihu — ,Travel” alebo ,Travel Adjust” na korunke
vidlice v indikovanom smere. Vacsina vidlic s touto funkciou
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ma na ovlddaci vyznacené symboly ,+" a ,—" (g+h) alebo
priamo stupnicu velkosti zdvihu v milimetroch.

Niektoreé rieSenia tejto funkcie si vyzaduju sucasne silne stla-
Cenie vidlice. Pre aktivaciu znizenia zdvihu treba v tychto pri-
padoch vidlicu jeden raz silno stlacit zatlacenim do riaditok.

Na rovnom teréne a samozrejme pri zjazdoch je potrebné
zdvih vidlice vratit na maximalny rozsah. Otocte ovladacom
nastavenia zdvihu v opatnom smere a ak je to nutné opat raz
silno stlacte vidlicu.

Tento navod na obsluhu bicykla vo vSeobecnos-
A ti obsahuje aj popis obsluhy odpruZenej vidlice.

V pripade bicykla so zloZitejSou odpruzenou
vidlicou odporicame poZiadat predajcu bicyklov Merida
o dodanie podrobnejSieho navodu ku konkrétnej odpruze-
nej vidlici, tento navod je predajcovi poskytnuty zo strany
dovozcu. V elektronickej podobe ho najdete aj na strankach
www.merida.sk, pripadne na poziadanie (info@merida.sk)
zasleme navod e-mailom. Pred tgm, neZ zmenite akékolvek
nastavenie alebo sa pustite do Gdrzby, starostlivo si ndvod
precitajte.

pomocou naradia v pochybnej nadeji, Ze tgm nieco

nastavite. MéZete uvolnit upinaci mechanizmus
a tak sposobit nehodu. UzZivatelsky nastavitelné funkcie sa
spravidla ovladajua prstami, pri€om vyrobca zvycajne na vid-
lici vyznaci symboly ,,+“ a ,—" alebo stupnicu.

Odpruzené vidlice sa zlozitgm vgrobkom, preto
A akykolvek zasah, Gdrzbu a zvlast demontaz alebo

dokonca prestavbu prenechajte radSej odbornému
servisu bicyklov MERIDA.

: Neotacajte Ziadnou skrutkou na odpruzenej vidlici



Udrzba odpruzenej vidlice

Odpruzené vidlice su velmi zlozité zariadenia a vyzaduju
si znacnu starostlivost a zodpovedajucu udrzbu. Tento fakt
vedie zvycajne k tomu, ze takmer véetci vyrobcavia odpru-
zenych vidlic si zriaduju servisneé strediska, kde si mozu za-
kaznici nechat svoju vidlicu skontrolovat a opravit. Na udrzbu
odpruzenej vidlice je délezity nasledujuci pracovny postup:

Nezdlezi na tom, aky typ odpruzenej vidlice mate, ale vzdy
udrzujte klzné plochy hornych trubiek vidlice uplne Cisteé.
Po kazdej jazde utrite vidlicu makkou navlhcenou Spongiou
(a). Po umyti horského bicykla nastriekajte na horné trubky
vidlice trosku Specidlneho oleja (b) alebo ich jemne potrite
hydraulickym olejom.

U svojho predajcu bicyklov MERIDA si nechajte pravidelne
kontrolovat véetky skrutkové spoje na vidlici momentovym
klucom.

Pokialje vasa vidlica vybavena elastomérom, ste upozorneni
na pravidelné Cistenie a mazanie tychto syntetickgch pruzin.
Na tento ucel pouzivajte iba mazacie pripravky bez Zivice,
ktoré nepodporuju kordziu. Niektori vyrobcovia poskytuju
$pecidlne mazacie prostriedky urcené prave na udrzbu vidli-
ce. Dbajte na odporucenia vyrobcu.

Pri vidliciach so vzduchovym pruzenim je nutné pravidelne
kontrolovat tlak vzduchu (c), ktorg moze ¢asom klesnut.

OdpruZena vidlica je vystavena trvalému pdsobe-
A niu vody a necistat striekajacich od predného kole-

sa. Odporaéame vidlicu po kaZdej jazde v takychto
podmienkach o€istit primerangm mnoZstvom vody.
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Pokial zistite, Ze nie je moZné zaloZit stahovaci pa-
® sik okolo vnuatornej nohy vidlice (d), budete zrejme
potrebovat pomoc inej osoby, ktora bude sledovat
spravanie sa vidlice pocas jazdy a poradi vam, ako ju nasta-

Bicykel nepouzivajte, pokial vidlica naraza na dno
svojho zdvihu.

dlha a pracna €innost. Pokial si nie ste isti, je lepSie
sa spojit s vasim predajcom bicyklov MERIDA.

Ak dostupné moZnosti nastavenia nie si schopné

pokryt vase poZiadavky, bude nutné vymenit pruzi-

ny alebo tlmice. Vacsina vyrobcov ponlka sady ur-
¢ené na modernizaciu alebo prispdsobenie povodnej vidlice
novym poziadavkam. S vgmenou tychto €asti sa obratte na
svojho predajcu, pretoZe chybna montaz modze byt pri€inou
nehody s vaZnymi nasledkami. Vacsina vyrobcov odpruze-
nych vidlic ma vlastné servisné centrd, ktoré modZete pozia-
dat o vgmenu.

vit.
® Presné nastavenie odpruZenej vidlice mdze byt

trolovana v servisnom centre vyrobcu vidlice aspon

® Dbaijte na to, aby bola vasa odpruzena vidlica skon-
raz rocne.



Celoodpruzeny bicykel — dolezité informacie
o funkénosti a ddrzbe

Zadng tlmic¢ celoodpruzeného bicykla

Celoodpruzené bicykle su vybavené nielen prednou odpru-
Zenou vidlicou, ale tiez pohyblivou zadnou stavbou (e), ktord
vdaka zadnému timicu (f) pruzi a tlmi ndrazy. Narazy ob-
vykle absorbuje vzduchové pruzenie, pripadne ocelova pru-
zing, timenie je obycajne realizované olejom.

Pri nastavovani sedla na celoodpruzenom bicykli je nutné si
uvedomit, ze pri nasadnuti jazdca na bicykel sa vyska sedla
nepatrne znizi. To spdsaobi, Ze sa sedlo mierne nakloni doza-
du. Tento jav mozete kompenzovat nastavenim polohy sedla.
Ak mate probléemy s posedom, skuste oproti zvycajnej polo-
he mierne znizit prednu cast sedla.

vysku, nez bicykle bez pruzenia. Ak je sedlo na-

stavené na spravnu vysku, nebudete schopni do-
siahnut nohou na podlahu. Na zaciatok odporicame sedlo
mierne znizit.

® Celoodpruzené bicykle maji zjavne vacsiu svetld

Nastavenie tuhosti pruZenia

Pred tym, nez si bicykel prevezmete, je nejakym spdsobom
nastaveny, bolo nastaveneé predpatie pruziny alebo nastave-
ny tlak vzduchu vzhladom k velkosti rdmu a predpokladane]
hmotnosti jazdca. Nasledne sa dozviete, ako je mozné pres-
nejsie nastavit charakteristiku zadného timica podla hmot-
nosti a posedu jazdca.

Zadny timi¢ zadného kyvného ramena sa musi pod hmot-
nostou jazdca mierne vtiahnut (tzv. ,sag”), aby sa tak umoz-
nil zdvih negativnej pruziny. Pri prejazde zadného kolesa
cez jamu sa pruzina roztiahne a pruziaci mechanizmus tak
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eliminuje nerovny pohyb. Ak je napatie pruziny prilis vysoke,
straca sa tento efekt, pretoze vidlica bude uz Uplne vysunuta.
Znamena to stratu délezitych vlastnosti, akymi su bezpec-
nost a pohodlie.

\/Seobecne sa da povedat, Ze jazdci venujuci sa cross-co-
untry @ maraténu volia negativny zdvih medzi 10 az 20%
(hodnota ,sag”) a v pripade all-mountain, enduro, ¢i freeride
medzi 25-35% z udavaného celkového zdvihu timica.

Na zmeranie negativneho zdvihu mdzete pouzit gumeny
kruzok umiestneny na tendej, vnarajucej sa trubke zadného
timi¢a (g). Ak tam gumeny kruzok nie je, mozete na klzak
umiestnit stahovaciu pasku.

Na bicykel zlahka nasadnite a zaujmite Standardnu jazdnu
poziciu. Bezpecne sa oprite sa napriklad o stenu. Poziadaj-
te pomocnika, aby gumeny kruzok, resp. stahovaciu pasku,
posunul na doraz ku telu timica. Nasledne z bicykla opatr-
ne zosadnite, tak aby uz dodatocne neprepruzil. Zmerajte
vzdialenost pozicie gumeného kruzku voci telu timica. Na-
meranu hodnotu porovnajte s celkovym zdvihom timica pre
urCenie, Ci je timi¢ nafukany spravne, alebo nie.

Zadné tlmice, ktargch pruziacim meédiom je vzduch, sa na-
stavuju prostrednictvom zmeny tlaku vzduchu. Pamatajte
si, ze ventily sa mozu lisit. Na dofukanie pouzivajte vhodnu
pumpu (h) a sledujte odporucené hodnoty tlaku. V. mno-
hych pripadoch je maximalna hodnota tlaku udana na timici
a vzdy je tiez uvedend v ndvode.

V pripade zadnych tlmicov s vinutou ocelovou pruzinou sa
predpatie pruziny v ramci rozsahu tuhosti pruziny nastavu-
je pomocou drazkovaného nastavovacieho kruzku. Ak sa
nastavenim predpatia nedd dosiahnut potrebna Uroven ne-
gativneho zdvihu tlmic¢a (,sag”), tak ocelovu pruzinu je po-
trebné vymenit za pruzinu s ingm stupriom tvrdosti- tvrdsiu,
alebo maksiu.



Vgmenu pruziny odporucame zverit vasmu predajcovi bi-
cyklov MERIDA. Pri vgmene akejkolvek Casti sa vzdy ubez-
pecte, Ze diel je kompatibilny a z hladiska bezpectnosti, ze sa
jedna o originalny ndhradny diel.

Dbajte na to, aby bol ventil ttmica pri bicyklovani chraneny
pred necistotami Ciapockou.

Po vykanani zmien v nastaveni timica vzdy absolvujte kratku
testovaciu jazdu a overte si sprdvanie sa tlmica. Pozicia gu-
meneho kruzku na klzaku indikuje maximalny zdvih timica,
ktory ste pri jazde vyuzili.

Ak sa gumeny kruzok pohol len minimalne, ttmic je zrejme
prilis tvrdy. Znizte tlak vzduchu v timici, alebo v pripade tlmi-
Cov s ocelovou pruzinou znizte predpatie pruziny.

Ak sa gumeny kruZok stlagenim tlmita skizol z klzaku, alebo
tlmi¢ evidentne pri stlaceni dosada na koniec svojho zdvihu
(a), nastavenie tuhosti pruziny je prilis makkeé. Tlak vzduchu
v tlmici treba zvysit, resp. treba zvysit predpatie ocelovej pru-
Ziny.

V pripade celoodpruZzengch bicyklov je zadna
A ¢ast ramu navrhnuta pre absorpciu narazov. Ak je

zadny tlmi¢ prili$ tvrdg a nepoddajny, narazy vy-
volané nerovnostami terénu budyd prenasané priamo na ram
bez ich tlmenia . Rdm nie je navrhnuty odolavat takémuto
neodtlmenému zataZeniu. Ak ma vas zadng tlmi¢ mecha-
nizmus uzamknutia (b), funkciu uzamknutia neaktivujte pri
jazde po nerovnom teréne, ale len pri jazde po hladkych po-
vrchoch.

Tlak vo vzduchovej pruZine musi byt nastaveny
A tak, aby zadny tlmi¢ nikdy nedosiahol koniec zdvi-
hu. Ak zadng tlmi¢ pravidelne dosahuje koniec
svojho zdvihu, dlhodobejSim pouzivanim sa mdzZe poskodit.
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Nastavenie tlmenia

Vlastna cinnost zadneho timica moze byt nastavenad pomo-
cou vo vnutri umiestnenych ventilov, ktoré ovladaju rychlost
prudenia oleja a teda aj rychlost, s akou sa tmi¢ pohybuje
von a dnu. Tymto spdsobom mozete optimalizovat reakciu
jazdca na prekazky.

Nastavenie stupna timenia sa vykondva externe pomocou
nastavovacieho kolieska (c) (tento ovladdat zvykne byt cerve-
ny). Nastavovacie koliesko umozriuje ovlddat ventily olejovej
komory a tak regulovat rychlost prudenia a mnozstvo oleja
a tym bud spomalit, alebo zrychlit pohyb odskoku.

Ak je na timici aj druhy ovlddat (vacsinou modry), tak je nim
mozné ovlddat rychlost kompresie a/alebo je nim mozné ak-
tivovat funkciu uzamykania tlmica, tzv. ,lockout”.

Skusenosti ukazuju, Ze s nastavovanim Urovne tlmenia
je najlepsie zacat pri Uplne otvorenom timeni (d) (odskok
a kompresia nastavené na ,—"). Zatlacte rukami do sedla bi-
cykla a nasledne rychlo uvolnite tlak. TImic sa vrati do otvo-
renej pozicie rovnakou rychlostou, akou bol stlaceny.

VV malych krokoch otacajte cervenym ovlddacom v smere
symbolu ,+" v rozsahu moznosti nastavenia, az po kgm bu-
dete pocut Kklik. ZatlaCte do sedla a nasledne uvolnite tlak.
Budete vidiet, Ze timit sa vracia do otvorenej polohy pomal-
Sie.

Postupujte v malych krokoch, az kgm dosiahnete taky stu-
pen timenia, ktory vam najlepsie vyhovuje. Otestujte zmenu
sprdvania sa zadného timica. Typické nastavenie timenia od-
skoku je vtedy, ked sa stlatend pruzina vracia do vystretého
stavu mensou rychlostou, ale nie az lenivym tempom. To by
znamenalo prili§ vysoke timenie.



Niektoré timice mézu byt vybavené dodatocnou funkciou
nastavenia tlmenia kompresie. Typické timenie kompresie,
alebo na niektorych vidliciach tlmenie rychlej kompresie,
spomali kompresiu pri rgchlom prejazde cez prekazku. Vy-
soka rychlost kampresie by mohla vyustit do narazenia timi-
€a na koniec svojho zdvihu.

Niz8ia uroven tlmenia zabezpecuje pri jazde dobru odozvu
od podkladu, zaroven viak vedie ku zvysenej kompresii timi-
¢a pri rychlej jazde cez po sebe nasledujuce prekazky, napr.
po schodoch, alebo pri uréitgch podmienkach do pohojdava-
nia pri jazde zo sedla. Vysoka Urover tlmenia zvysi mieru
tuhosti pruzenia a to sposobi znizenie jazdného komfortu.

Ak ste nastavili ,sag” sprévne, podla ndvodu popisaného
vyssie, a tlmi¢ pracuje pri beznej jazde spravne, ale v ex-
trémnych situaciach nardza na koniec svajho zdvihu, mozete
zvysit timenie kompresie (e).

Postupuijte krok za krokom, kedze prili§ vysokd Uroven time-
nia kompresie obmedzuje timic vo vyuzivani celého rozsahu
zdvihu. Nastavovanie timenia kompresie moze byt zdlhavy
proces, pri ktorom treba postupovat vedome a v malych kro-
koch. Zacnite s najnizSou mierou tlmenia, tj. modry ovladac
musi byt plne vytoceny ku symbolu ,~" Vykonanu zmenu
vzdy otestujte kratkou skusobnou jazdou.

¢a mdZe sposobit lenivy navrat timica do vystretej

pozicie, o moZe spdsobit, Ze timi¢ nebude dosta-
tocne pripraveny na absorpciu nasledujiceho narazu. Hrozi
riziko Urazu!

f Prili$ vysoka miera tlmenia odskoku zadného tlmi-
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Neotacajte Ziadnou skrutkou na tlmiéi pomocou
A naradia v pochybnej nadeji, Ze tym nieco nastavi-

te. M6Zete uvolnit upinaci mechanizmus a tak spo-
sobit nehodu. UzZivatelsky nastavitelné funkcie sa spravidla
ovladaju prstami, pricom vyrobca zvycajne na timici vyzna-
¢i symboly ,+" a ,—" alebo stupnicu (f).

Pri zakladani nového zadného plasta sa pre-
/\ svedcte, Ze je dostatocny priestor medzi plastom

a rdmom aj pri Uplnom stlaceni timica. Ak je to po-

trebné, vypustite vSetok tlak vzduchu z tlmica a pre overenie
zatlacte na sedlo. Pripadny kontakt plasta s ramom moze
zablokovat koleso. Hrozi riziko Grazu!

Bicykel nepouzivajte, pokial tlmi¢ nardza na dno
A svojho zdvihu (g). MdZe to viest ku poskodeniu ako
tlmica, tak aj rdmu. Miera tuhosti pruziny musi byt

nastavena na zataZenie hmotnostou jazdca aj pripadnej ba-
toziny (ruksak) a tiez podla jazdngch podmienok.

Funkcia uzamknutia pruzenia, tzv. ,lockout”

Ak si dlhé a tiahle stupania vyzaduju jazdu zo sedla,
odomknuty timi¢ ma tendenciu sa pri takejto jazde nezelane
pohojdavat. V tejto situacii je mozneé vyuzit funkciu uzamknu-
tia pruzenia, pokial je tymto mechanizmom vas timit vyba-
veny. Pri jazde dole z kapca po nerovnom povrchu musi byt
tlmi¢ bezpodmienecne odomknuty.

Funkciu uzamknutia nikdy neaktivujte pri jazde
A po nerovnom teréne (h), ale len pri jazde po hlad-

kom povrchu.



Udrzba

Tlmice aj zadné stavby celoodpruzenych rdmov su diely
so sofistikovangm dizajnom, ktoré si vyzaduju pravidelnu
Udrzbu a starostlivost. Vacsina vyrobcov tlmicov a odpru-
zenych vidlic pre tento ucel zriadila servisné centrum, kde
mozete nechat vas timic v odporucanych intervaloch, a teda
aspoi raz rocne, dokladne prekontrolovat a podla potreby aj
opravit.

Nasledujuce Ukony su z hladiska udrzby podstatne:
Udrziavajte klzné plochy tlmica uplne cisté.

Po kazdej jazde, alebo ked su znecisteng, ocistite timic aj
zadnu stavbu, zvldst loziska, dostatocngm mnozstvom Cistej
vody a mékkou 3pongiou (a).

Po umyti bicykla na klzak zadného tlmica ako aj kibové spo-
jenia zlahka nastriekajte vhodné mazivo v spreji (b), alebo
naneste tenky film hydraulického oleja. Kritické miesta sa
nielen premazy, ale zabezpecite tym aj tichu jazdu. Nie-
kolkokrat stlacte timit a pripadné prebytocné mazivo utrite.
Overte si, aby ste na mazanie pouzili mazivo odporucené
vyrobcom tlmica.

Na Cistenie nepouzivajte tlakovy Cistic ani agresivne Cistiace
prostriedky.

Pravidelne kontrolujte tlak vo vzduchovom timici, pretoze
vzduch méze z timi¢a priebezne unikat (c).

Pravidelne pomocou momentoveého kluca kontrolujte, ¢i su
vSetky skrutky zadnej stavby spravne dotiahnuté. Taktiez
pravidelne kontrolujte bo&nu volu v loziskach zadnej stavby
a zvislu volu lozisk zadného tlmica.
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Pre kontrolu vole zadnej stavby zdvihnite bicykel za sedlo
(d) a skuste pohybat zadnym kolesom zo strany na stranu.
V pripade nutnosti poziadajte o pomoc druhu osobu a zabez-
pecte, aby pri kontrole zostala predna cast rdmu nehybna.

Pre kontrolu vole upevnenia zadného timica polozte zlahka
zadné koleso na zem a opat ho trochu zodvihnite. Skantro-
lujte, ¢i nevydava podozrive zvuky. Ak zistite nejaku volu
v ulozeni, bezodkladne kontaktujte odborny servis bicyklov
MERIDA.

Pruziace prvky bicykla su zlozitgm vygrobkom,
A preto akgkolvek zasah, idrzbu a zvlast demontaz

alebo dokonca prestavbu prenechajte radsej od-
bornému servisu bicyklov MERIDA.

Zadng tlmi¢ je vystaveny trvalému pdsobeniu
A vody a necistot striekajlcich od zadného kolesa.

Po kaZdej jazde ocistite zne€isteny tlmic dostatoc-
ngm mnozstvom vody.

Dbajte na to, aby bol vas tlmic skontrolovanyg v ser-
visnom centre vyrobcu tlmica aspoii raz rocne.



Specialne charakteristiky ramov a dielov
z uhlikovych kompozitov - karbénu

Pri pouzivani rdmov a/alebo dielov z uhlikovych kompozitov,
tj. karbonu, treba brat do Uvahy urcité Specifikd tohto ma-
terialu.

Karbon (e) je extrémne silny a odolny materidl s nizkou
hmotnostou, ¢o z neho robi perfektng materidl na vyrobu
Spickovych dielov pre narocne pouzitie. Aviak jednou z cha-
rakteristik tohto materidlu je, ze ak karbdnovy diel podstupil
prilis tvrdy naraz alebo neprimeranu zataz, nemusi — Na roz-
diel od ocelovych ¢i hlinikovych dielov — navonok vykazovat
viditelné znaky poskodenia, ako je napriklad ohnutie. Toto by
nemalo byt vnimang, ze diel je v poriadku a neposkodeny,
pretoze vnutorné karbonove vldkna mozu vykazovat vazne
poskodenia.

Po podstupeni neprimeraného zatazenia, takto nie viditelne
poskodeny diel moze neskor definitivne zlyhat bez ake-
hokolvek predchadzajuceho ,upozornenia”. Preto je velmi
nebezpecné pouzivat karbdnove diely po absolvovani nepri-
merane tvrdého narazu ¢i iného neprimeraného zatazenia.
MoZe to viest ku nehoddm s nepredstavitel(nymi dosledkami.
Doérazne odporucame zobrat dotknuté ¢asti alebo aj cely bi-
cykel k vasmu predajcovi bicyklov MERIDA na ich presku-
manie a posudenie.

Poskodené karbonové diely (f-h) nesmu byt opravované
a opdtovne uvedeneé do pouzivania. Musia byt nahradené
ingmi! Zabezpecte, aby akykolvek poskodeny karbonovy
diel nebol opat pouzivany. Je potrebné ho zlikvidovat a za-
medzit jeho dalSiemu pouzivaniu.

Diely vyrobeneé z karbanu nesmu byt za ziadnych okolnosti
vystaveneé vplyvom neprimerane vysokej teploty. Preto ni-
kdy nestriekajte karbonove diely farbou, ktoru je potrebneé
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nasledne vypalit pri vysokej teplote. Teplota by diel posko-
dila. Nenechavajte diely z karbonovych vldkien blizko zdroja
vysokej teploty, ako napriklad radidtor, krb, otvoreny ohen,
ale ani zatvorené v aute v horucom slnecnom pocasi.

Karbonove diely, tak ako vsetky konstrukcie s nizkou hmot-
nostou, maju obmedzenu Zivotnost. Z tohto dévodu sa od-
poruca karbonovy predstavec gj riaditka pravidelne kazdeé
3 roky pouzivania dékladne skontrolovat, aj ked pri pouzivani
nezaznamenali nehodu alebo neprimerane tvrdy naraz.

Ak uvazujete prevazat vas bicykel MERIDA v kabine auta,
dbajte na zabezpecenie karbonového ramu aj dalsich kar-
bénovych dielov pred ich poskodenim pomocou vhodnych
prostriedkov (kartén, penove vystelky apod.). Na takto preva-
zany bicykel, ani jeho ¢asti, nikdy nekladte batozinu.

VVas bicykel MERIDA odkladajte a parkujte vzdy opatrne
a zabezpecte, aby nedoslo k jeho spadnutiu. Ku poskadeniu
karbdnového rdmu a dielov moze dojst aj nevinngm padom
bicykla, ak jeho nasledkom déjde ku narazu na ostru hranu.

vidlica, vydava praskavy zvuk, alebo st na nich

viditelné praskliny, deformacie, oblasti so zmene-
nou farebnostou, Skrabance a ryhy, prestaiite vas bicykel
pouzivat, pokgm poskodeny diel nebude nahradeny! Obrat-
te sa na predajcu bicyklov MERIDA, ktory poskodeny diel
preskiima.

: Ak vas karbénovy ram MERIDA, alebo karbénova

riaditok, pokial nie s pre kombinaciu s karbéno-

vymi riaditkami Specidlne navrhnuté a schvalené.
Karbénové riaditka neskracujte. Neupeviiujte objimky ra-
diacich a brzdov(ch pacok viac ku stredu riaditok, nez je to
na riaditkach naznacené. Hrozi riziko zlomenia riaditok!

: Nezakladajte na vase karbdnové riaditka nastavce



Starostlivost o karbénové diely

Karbonove diely mozete Cistit pomocou Cistej vody a jemnej
textilie. Ak je to nutng, mozete pouzit aj jemné tekuté mydlo.
Na ocistenie mastnot pouzivajte Cistice zalozené na benzine.
Nepouzivajte odmastovace a rozpustadld obsahujuce ace-
ton, trichloretyléen, metylén, chloridy apod., pretoze mézu
poskodit Strukturu karbonu.

Na ochranu a prelestenie povrchu laku mézete pouzit vosk
na karosérie automobilov bez obsahu pevnych brusnych
Castic. LeStiace latky obsahujuce pevne Castice mozu narusit
povrch materialu.

spdsobené neprimeranjm zovretim objimky. Spe-

cidlna karbonova montazna pasta (a) vytvara extra
trenie medzi dvomi plochami, €o umozZiuje znizit potrebny
utahovaci moment aZ o 30%. UzZito€né je to predovsetkgm
v oblastiach objimok spajajucich predstavec a riaditka, krk
vidlice a predstavec, sedlovku a sedlovu trubku ramu, t.j. tri
Specifické oblasti, kde prili§ velké zovretie objimky moze
viest ku poskodeniu dielu a naslednému zlyhaniu poskode-
ného dielu. Takto poSkodené diely nie je moZné reklamovat.
Pri zniZeni upinacej sily objimky, karbénova montazna pas-
ta zniZuje tlak na citlivé povrchové vrstvy karbénu, predcha-
dza poskodeniu vlakien aj poSkodeniu vnitornej Struktiry
karbénu.

Uistite sa, Ze vSetky karbénové objimkové oblasti
A sU bez vazeliny a ingch maziv. Mazaci tuk by pe-

netroval pod povrch karbénového materialu, znizil
by koeficient trenia a narusil by stabilitu objimkového spoje-
nia. Karbén, ktorg bol natrety vazelinou, uz nikdy nedokaze
poskytnlt bezpeény objimkovy spoj. V karbénovych ob-
jimkovych oblastiach preto pouZivajte na tento Gcel uréend
Specidlnu montdZnu pastu.

® Karbdnové diely su zvlast nachylné na poskodenie
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Nikdy neupinajte karbénovy ram do upinacieho
A mechanizmu montaZneho stojana! Bicykel odpo-
rGcame do stojana upevnit za hlinikovld sedlovku

(b), ktorou pre tento Gcel nahradite vasu karbonovu sedlov-
ku.

Vacsina objimok nosicov bicyklov pre prevoz bi-
A cykla na aute st potencidlnym zdrojom posko-
denia rdmovych trubiek s velkgm priemerom!
V{ysledkom takéhoto poSkodenia mdze byt zlyhanie karbé-
nového ramu pri jazde, bez predchadzajliceho upozornenia.

Pri vbere autonosica sa preto informujte o jeho vhodnosti
na upnutie karbénového ramu bicykla.

hlavova trubka alebo spodna cast dolnej rdmovej

trubky, pomocou vhodngch ochranngch prvkov
(c+d) — nalepiek proti otretiu a poskriabaniu rdmu lankami,
bovdenmi alebo narazom skaliek. Na trhu s dostupné uce-
lené sady takychto nalepiek.

® Chrante zranitelné miesta ramu, ako je napriklad

ne vybavit doplnkami, ako su nosi¢ batoZiny, blat-

niky, stojan ¢i systém osvetlenia, je to mozZné len
montaZou do Specidlnych Gchytov a montaZnych otvorov
na tento Gcel uréenych, pokial je nimi ram originalne vyba-
veny.

® Pokial by ste chceli vas karbénovy bicykel dodatoc-



Doplnky na bicykel — ddlezité informacie
o funkénosti a Gdrzbe

Prislusenstvo

Na trhu existuju rézne druhy prislusenstva, ktorgch cielom je
zvySit vas pozitok z jazdy na bicykli. Su to napriklad cyklo-
pocitace (e), ukazujuce vasu aktualnu a priemernu rychlost,
denné a celkové mnozstvo odjazdenych kilometrov, ako aj
trvanie aktualnej jazdy. NarocnejSie modely tiez udavaju
najvyssiu dosiahnuty rygchlost, tepovu frekvenciu, kadenciu
peddlovania a mnoho dalsich udajov. Dostupné su aj zaria-
denia s GPS modulom a $pecidlne zariadenia pre komunika-
ciu s meracmi vygkonu pre optimalizaciu tréningu.

Medzi najdolezitejSie prislusenstva pre vasu uspesnu jazdu
na bicykli viak bude patrit pumpa a malad suprava naradia.
Tato suprava by mala obsahovat aspor dve montazne packy
na plaste, najcastejsie pouzivané imbusoveé kluce, ndhradnu
dusu, supravu na opravu defektov. Budete tak pripraveni pre
pripad defektu alebo inU podobnu situaciu (F).

Na ulozenie minindradia, minipumpy, ale aj potrebnych
osobnych veci mozete pouzit cyklobatohy, alebo rdzne
verzie tasiek navrhnutych na upevnenie priamo na bicykel.
Dostupneé su tasky na riaditka, na/do réamu, pod sedlo, alebo
na nosic.

Uzito€nyum pomocnikom mdze byt aj stojan na bicykel (g),
alebo tiez sada blatnikov. Pri ich vybere odporucame poradit
sa s vasim predajcom bicyklov MERIDA, ktorg vam pora-
di vhodny typ z hladiska funk&nosti aj spdsobu upevnenia
na vas bicykel MERIDA. Je dblezité, aby dodatocne namon-
tovane prislusenstvo nebranilo bezpecnej jazde na bicykli.

KedZe bicykle su velmi casto predmetom kradeze, nezabud-
nite sa vybavit spolahlivym zadmkom. Va3 predajca bicyklov
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MERIDA vam urcite ochotne poradi pri vybere, pretoze su
k dispozicii rdzne bezpecnostné kategorie zamkov bicyklov.

Pred kupou akychkolvek pridavnych zvoncekov, hukaciek
alebo svetelného prislusenstva sa dokladne informujte, ¢i
sU dovolené a otestovang, a sU teda schvalené na pouzitie
na verejnych kamunikaciach.

Osvetlenie

Kazdy, kto jazdi na verejnych komunikacidch za znizenej
viditelnosti, je podla zdkona povinny mat spravne fungujuce
osvetlenie.

Na trhu je dostupny Siroky sortiment osvetlenia na vas bi-
cykel. Vacsinou sa jednd o LED svetld napajané vlastngmi
batériami (h). Odporu¢ame sa pri vybere vhodného typu
osvetlenia aj o0 spdsobe montdze svetla na bicykel poradit
s vasim predajcom bicyklov MERIDA.

PozZivanie bicykla pri zniZenej viditelnosti bez do-
A statocného a funkéného osvetlenia je nielen proti-

zakonné, ale tiez ohrozuje Zivot cyklistu. Cyklisti
jazdiaci potme bez svetiel mdéZu byt lahko prehliadnuti os-
tatngmi ucastnikmi cestnej premavky, ¢im riskuja sposobe-
nie vaznych zraneni pri dopravnych nehodach.

Nespravne namontované prislusenstvo, ako sU
A blatniky, stojany, nosi€e batoZiny, brasne a tasky,

atd. mdzu zhorsit funkénost bicykla. Dosledkom
potom mdZe byt strata kontroly nad bicyklom a pad z bicyk-
la. Preto by malo byt pre vas pravidlom, Ze pred montaZou
akéhokolvek druhu prisluSenstva na bicykel, sa poradite
s vasim predajcom bicyklov MERIDA.



Cistenie, starostlivost a kontrola

V/as predajca bicyklov MERIDA vam bicykel pred predajom
nielen posklada, ale tiez nastavi, aby bol pripraveny na jazdu.
Napriek tomu by ste sa mali aj vy o svoj bicykel pravidelne
starat (a), kontrolovat ho a nechat si vykonat u vasho predaj-
cu bicyklov MERIDA planovanu udrzbu. Je to jediny spdsab,
ako zabezpecit, aby vsetky komponenty fungovali bezpec-
ne a spolahlivo a aby ste mohli bicykel pouzivat bezpecne
a k vasej dlhodobej spokojnosti.

Uz po 100 az 300 kilometroch, resp. troch az Siestich tyz-
drioch alebo 5 az 15 hodinach prevadzky treba bicykel pod-
robit prvej kontrole, tzv. garancnej prehliadke. Vas bicykel
MERIDA si vyzaduje udrzbu, pretoze pocas prvych jazd sa
ulozia skrutkoveé spoje a spice, ktorych spravne dotiahnutie
je dolezité pre vasu bezpetnost, alebo moze dojst ku rozla-
deniu chodu prehadzovania prevodov.

Tomuto procesu ,,zabehdvania” sa neda zabranit. Dohodnite
si U predajcu, kde ste vas bicykel MERIDA zakupili, termin
garancnej prehliadky bicykla MERIDA. Tato prva kontrola
do velkej miery ovplyvnuje fungovanie a zivotnost vasho bi-
cykla MERIDA.

Po obdobi zabehdvania sa odporuca nechat bicykel pravidel-
ne kontrolovat v $pecializavanej predajni bicyklov MERIDA.
Ak ¢asto jazdite po rozbitgch cestach, alebo cross-country,
kontrolné intervaly sa v primeranej miere skracuju. Vhodngm
obdobim na ro¢nu kontrolu alebo vacsie servisné ukony je
zima, kedZe v mimosezonnom obdobi maju servisy dostatok
¢asu.

Pravidelneé kontroly a v€asna vgymena opotrebovanych die-
lov, napr. retaze, brzdovych gumiciek a platniciek, alebo ra-
diacich a brzdovych laniek (b), patria ku pouzivaniu bicykla
MERIDA v sulade s ucelom a maju preto vplyv na Rucenie
za vecneé nedostatky a Zaruku.
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Servisné kontroly a opravy su prace, ktoré by mal
A vykonavat odbornik na bicykle MERIDA. Ak kon-

troly neprebehnu alebo st vykonavané neodborne,
mdZe to viest ku zlyhaniu dielov bicykla. Hrozi nebezpecen-
stvo Grazu! Ak to napriek tomu chcete vyskidsat sami, vy-
kondvajte iba tie prace, na ktoré mate dostatok odbornych
vedomosti a vhodné naradie, napr. momentovy klG€ s bitmi

(c).

Ak je potrebnd vgmena, pouzivajte zasadne iba
A originalne, resp. kompatibilné ndhradné diely (d).
Nekompatibilné stciastky, resp. diely s ingmi Spe-

cifikdciami alebo rozmermi méZu mat vplyv na bezpecnost
vasho bicykla MERIDA. Hrozi nebezpecenstvo Grazu!

funkénosti a dlhodobej Zivotnosti bicykla, nechajte

vas novy bicykel MERIDA po odjazdeni prvgch 100
az 300km, resp. po prvych 5 az 15 hodinach prevadzky,
alebo troch az Siestich tyzdioch skontrolovat v ramci prvej,
tzv. garanénej prehliadky bicykla MERIDA. Garanénu pre-
hliadku bezplatne vykona predajca bicyklov MERIDA, u kto-
rého bol bicykel zakdpeny. Predajca vykonanie garan¢nej
prehliadky potvrdi v Zaruénom liste.

® V zaujme vlastnej bezpecnosti, ale aj spravnej

Cistenie a starostlivost o bicykel

Zaschnuty pot, $pina a sol od jazdenia pocas zimy alebo
v primorskom vzduchu vasmu bicyklu Skodi. Preto by ste
si mali zvyknut pravidelne Cistit vSetky jeho komponenty
a chranitich pred kordziou.

Najlahsi spasob, ako odstranit Spinu a mineraly je vysokotla-
kovygm Cisticom. Tato metoda Cistenia je sice rgchla, ale ma
tiez vdzne negativa. Pretoze voda je striekand velkym tlakom
v Uzko sustredenom prude, voda (ahka prenikne cez tesne-
nia do lozisk.



Cistenie, starostlivost a skladovanie bicykla

M3 to za ndsledok zriedenie maziva a nasledne potom vys-
Sie trenie a zaciatok kordzie. Dlhodobo to potom zhorsuje
a nici funkciu lozisk. Osetrenie vysokotlakovym Cisticom tiez
vedie k adliepaniu nalepiek na rame.

Omnoho citlivejsi sposab Cistenia bicykla je pouzitie slabého
prudu vody alebo vedierka s vodou a $pongie alebo metlicky
pripadne Stetca. Rucné cistenie (e) bicykla ma aj dalsi kladny
efekt, pretoZze umoZziuje vEasné zistenie poskodeného laku,
opotrebovanych alebo poskodenych dielov.

Po vysuseni bicykla sa jeho lesklo lakovaneé plochy odpo-
ruca oSetrit lestiacim voskom. Vosk tiez mdzete aplikovat na
$pice kolies, naboje, skrutky a matice.

Po skonceni Cistenia skontrollujte retaz a v pripade potreby ju
namazte (f) (pozri kapitola ,Udrzba retaze”).

Pri aplikovani €istiacich prostriedkov a maziv si da-
A vajte pozor, aby ste nezasiahli brzdové obloZenie

ani brzdovy kotdé! Mohlo by to zhorsit funkénost
bfzd a sposobit nehodu!

Pri Gdrzbe bicykla sa obmedzte iba na prace, na
A ktoré ste vybaveni naradim a mate potrebné zna-
losti.
Pri Cisteni bicykla odporG€ame nepouzivat silng
A prad vody z kratkej vzdialenosti. Nemierte nim na

oblasti s loZiskami.
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Pri €isteni si vS§imajte pripadné praskliny, Skraban-
A ce a deformovany material alebo material zbaveny
laku. V pripade akgchkolvek pochybnosti kontak-

tujte svojho predajcu bicyklov MERIDA. Poskodené diely
nechajte vymenit a opravte poskodenia na laku.

Ochrana a uskladnenie

Pokial vas bicykel v priebehu sezony pravidelne kontrolujete,
nebude nutné pri jeho kratkodobom uskladneni robit Ziadne
zvl3Stne opatrenia, okrem jeho zabezpecenia proti kradezi.
Odporuca sa, aby bol bicykel umiestneny na suchom a vet-
ranaom mieste. Pri zimnom uskladneni bicykla je treba pama-
tat na niektoré veci. Ak nie je bicykel dlhodobo pouzivany,
nafukané duse kolies postupne stracaju tlak vzduchu. Ak bi-
cykel stoji dihsiu dobu na prazdnych pneumatikach, méze to
sposobit poskadenie struktury plastov. Preto je lepsie bicykel
zavesit, pripadne tlak pneumatik pravidelne kontrolovat (g).

Bicykel cistite a chrarite pred kordziou tak, ako je napisané
vyssie. Zlozte sedlo a umoznite tak, aby vlhkost, ktord mohla
preniknut do vnutra rdmu vyschla. Nastriekajte trochu oleja
do sedlovej trubky.

Bicykel skladujte na suchom mieste. Zaradte retaz na naj-
mens3i prevodnik a najmensi pastorok (h). Uvolnia sa tak lan-
k3 a pruziny radiaceho mechanizmu.

vidla nie je po€as zimngch mesiacov ¢akacia doba.

Navyse vacésina predajcov bicyklov MERIDA ponu-
ka rocné prehliadky za Specialnu cenu. Vyuzite preto dobu
mimo sezdénu a nechajte si svoj bicykel skontrolovat!

® V cykloservisoch predajcov bicyklov MERIDA spra-



Plan servisu a Gdrzby
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Po obdobi zabehnutia by ste na svojom bicykli MERIDA mali pravidelne vykonavat servisné prace. Casové udaje v tabulke su myslené ako oporné body pre jazdcov na
bicykli, ktori odjazdia 1000 az 2000 km, resp. 50 az 100 prevadzkovych hodin za rok.
Ak jazdite pravidelne viac alebo velmi vela na tratiach, ktoré su v zlom stave, skracuju sa prislusngm spdsobom podla tvrdsieho nasadenia kontrolné intervaly.

Konstrukény diel
Osvetlenie

Plaste

Brzdy (bubnové/kladkove)
Brzdova lanka/ obloZenia / vedenia
Brzdy (kotucové)

Odpruzena vidlica
Rafiky (u rafikovych brzd)

Vidlica (pevna)
Stredove zlozenie

Retaz

Retazovy prevod

Teleskopickad sedlovka
Kluky
Lak/Elox/Karbdn

Cinnost

preverit funkénost

preverit tlak vzduchu

preverit vgsku profilu @ bocné steny

brzdnd drdha, brzdova skuska pri odstavenom bicykli

vizudlna kontrola

preverit chod brzdovych pak, hrubku brzdovych dosticiek, tesnost,
brzdova skuska pri odstavenom bicykli

vymenit brzdové médium (u DOT kvapaliny)

dodrzat servisng plan vyrobcu

skontrolovat hrubku steny, prip. vymenit

skontrolovat resp. vymenit
skontrolovat volu loziska

odmontovat a nanova namazat (misky)
skontrolovat resp. namazat
skontrolovat opotrebenie, resp. vymenit

Udrzba
skontrolovat resp. dotiahnut
konzervovat

Predkazdou = Mesacne Rocne Iné
jazdou
X
X
X
X
X
X
* najneskar po 2. sade
brzdového oblozenia
* min. kazdeé 2 roky
x
X
¢ 0d 1000 km resp.
50 hodin prevadzky
X
X

X min. raz za pol roka



MIErIOoR A\

Konstrukény diel Cinnost Predkazdou = Mesacne Rocne Iné
jazdou
Kolesa/Spice preverit vycentrovanie a napnutie X
vycentrovat resp. dopnut e v pripade potreby
Riaditka a predstavec preverit resp. vymenit * najneskar kazdé 2 roky
(z hlinika a karbonu)
Hlavove zloZenie preverit volu loziska X
nanovo namazat o
Kovoveé povrchy konzervovat (vgnimka: boky réfikov u rafikovgch brzd, brzdove X min. raz za pol roka
kotuge)
Naboj preverit volu loziska X
nanovo namazat o
Pedale (vsetky) preverit volu loZiska
Pedale (ndslap./systém) pripinaci mechanizmus vycistit, namazat X
Sedlovka/predstavec preverit skrutky
odmontovat a nanovo namazat
karbon: nova montazna pasta (ziadne mazivol) .
Prehadzovat/presmykovat ocistit, namazat X
Rychloupinaky/pevné osky preverit osadenie X
Skrutky a matice (nabojové skontrolovat resp. datiahnut X
prevodovky, ochranné plechy atd.)
Ventily preverit osadenie X
Lanka (prevody/brzdu) odmontovat a namazat o

Kontroly oznacené x mozete vykonaval samostatne, ked ste manuadlne zrucni, mate skusenosti 8 vhadné naradie, napr. momentovy KUE. Ak sa pri kontrolach objavia
nedostatky, okamzite siahnite k potrebnym opatreniam. Ked si nie ste stopercentne isti alebo mate otdzky, obratte sa na Specializovanu predajiiu MERIDA.
Prace oznacené ¢ by sa mali vykonavat iba v Specializovanej predajni MERIDA.

Nechajte na Vasom novo zakipenom bicykli MERIDA v zaujme vlastnej bezpecnosti po 100 aZ 300 km, resp. po 5 aZ 15 hodinach prevadzky alebo troch az
Siestich tgZdnoch, najneskér vSak po troch mesiacoch v $pecializovanej predajni MERIDA vykonat garanénu prehliadku.



Odporacané utahovacie momenty
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Aby bolo mozné zaructit prevadzkovu bezpecnost Vasho bicykla MERIDA, musia byt skrutkové spoje konstrukénuch dielov dotiahnuté dokladne a pevne a nasledne
pravidelne preverované. Najlep3ie sa na to hodi momentovy klUE, ktorg umoziuje nastavit pozadovany utahovaci moment. Postupujte malymi krokmi (vzdy po pol new-
tonmetri) k maximalnemu utahovaciemu momentu a medzitgym stale znova preverujte pevné osadenie kanstrukéného dielu. Maximalny utahovaci moment predpisany

vyrobcom neprekracujte!

Pre diely, pre ktoré nie su k dispozicii ziadne udaje, zacnite 2 Nm. DodrZiavajte uvedené hodnoty a dbajte na udaje na konstrukénych dieloch samotnych.

Konstrukény diel

Prehadzovat

PreSmykovat
Radiaca patka
Brzdova rukovat

Naboj

Zadny naboj s prevodaovkou
Kluky

Zapuzdrené stredové zloZenie

Skrutkové spoje

upevnenie (na rame/hak)

upevnenie lanka

kladky

upevnenie na rdme

upevnenie lanka

upevnenie na riaditkach

krytka otvoru

upevnenie na riaditkach

obsluzna packa rychloupindka

matica na nastavenie vole loziska u rychloupinacich nabojov
ozubend kazeta- poistny kruzok

axialna matica

upevnenie kluky (3tvorhran bez mazania)
upevnenie kluky (Shimana Octalink)
upevnenie kluky (Shimano Hollowtech I1)
upevnenie kluky (Isis)

upevnenie kluky (Giga X Pipe)

upevnenie prevodnika

miska (Stvorhran)

miska (Shimano Hollowtech Il, SRAM Giga X Pipe)
Octalink

Shimano'
(Nm)
8-10
5-7

o o1 W
NN DN

5
03-05
6-8
5-75
10-25
29-49
30-45
35-50
35-50
12-15

8-11
49 -69
35-50
50-70

SRAM/Avid? Tektro®
(Nm) (Nm)
8-10
4-5

5=7
5
25-4

S 6-8

40

31-34
48 -54
12 - 14 (ocel) 8 - 9 (hlinik)

34-41



Konstrukény diel

Pedal
Obuv

Brzda (V brzda)

"si.shimano.com

Skrutkové spoje

pedalova os

skrutky zardzok

hroty

upevnenie lanka

upevnenie drziaka vymenitelnej brzdovej gumicky
upevnenie brzdovej gumitky do drziaka oblozenia
brzdova celust vidlica/rdm

Zwww.sram.com 3 www.tektro.com

Odporicané utahovacie momenty pre koti¢ové brzdy

Konstrukéng diel

Upevnenie brzdového strmeia na réme/vidlici

Upevnenie brzdovej rukovate na riaditkach
- Jednoskrutkove upevnenie

— Dvajskrutkové upevnenie

Presuvné skrutky vedenia na rukovati a normalne lanko na brzdovom strmeni
Napojenie brzdovej hadice na strmer brzdy
Kryt vyrovnavacej nadrzky

Shimano' (Nm)
6-8
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SRAM/Avid?
(Nm)

Avid? (Nm)
9 -10 (IS adapteér)

8 -10 (brzdovy strmeri)

Discrete Clamp Bolt/
Hinge Clamp Bolt/

XLoc Hinge Clamp Bolt:

5-6

Pinch Clamp Bolt:
28-34

Split Clamp Bolts/
Match Maker Bolts:

3-4

4-5

5

Tektro®
(Nm)

Tektro® (Nm)
6-8



Konstrukény diel Shimano' (Nm)
Odvzdusnovacia skrutka na brzdovom strmeni 4-6
Odvzdusfiovacia skrutka na brzdovej packe

Upevnenie brzdového kotuica (6 otvorov) 4
Upevnenie brzdového kotuca (Centerlock) 40

Zaistenie brzdovych dosticiek na brzdovom strmeni

si.shimano.com 2www.sram.com 3 www.tektro.com
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Avid? (Nm) Tektro® (Nm)
4-6
2-4
6,2 4-6
3-5

Tieto hodnoty su orientacné hodnoty vyssie menovanych vyrobcov konstrukénych dielov. Dbajte na hodnoty uvedené priamo na konstrukénych dieloch samotnych.

Tieto hodnoty sa nedaju preniest na konstrukcne diely inych vyrobcov.

takéto prestavby a zmeny mozné prebrat Ziadnu zaruku vzhladom na kompatibilitu, utahovacie momenty atd. Osoba, ktora robi na bicykli MERIDA zmeny, musi

® Vzhladom na réznorodost na trhu stciastok sa neda predpovedat, ktorg vrobok ako nahradu, resp. pri zmontovani nanovo pouzija tretie osoby. Preto nie je za

zarucit, Ze zvolené komponenty boli namontované v stlade s pokynmi virobcu, vSeobecne prijatgmi normami a technickgmi mozZnostami

Na niektorgch konstrukénygch dieloch st utahovacie momenty vyznacené na dieli samotnom. PouZivajte momentovy klG¢ a neprekracujte maximalne utahova-
cie momenty! Ked'si nie ste stopercentne isti alebo mate otazky, obratte sa na Specializovanu predajiiu MERIDA.






Rucenie za vyrobné vady a zaruka

Vas bicykel MERIDA bol zhotoveny s tou najvacsou preciznostou. V normalnom
pripade vdm je dodany prostrednictvom vasho Specializovaného predajcu bicyklov
MERIDA, ktorg vykonal jeho uplnu a kone€nu montaz a pripravil ho na okamzitu
jazdu.

Kupujuci ma pocas prvych dvach rokov od zakupenia bicykla MERIDA plny narok
na zadkonne rucenie za vecneé nedostatky. Ak sa na bicykli vyskytnu nedostatky,
obratte sa prosim na Specializovanu predajiu bicyklov MERIDA.

Aby mohla byt vasa reklamacia vybavena v ¢o najkratsom case, je potrebné pred-
loZit doklad o kupe, kartu bicykla a odovzdavaci protokol (su st¢astou tohto navodu
na pouzivanie). Tieto doklady si preto starostlivo uchovajte.

V zadujme dlhej zivotnosti a trvanlivosti vasho bicykla MERIDA, smiete ho pouzivat
iba v sulade s jeho Ucelom (pozri kapitolu ,,Pred prvou jazdou” a ,Pouzivanie v su-
lade so stanovenym ucelom"”). Respektujte Udaje o pripustnej celkovej nosnasti,
ktoré su uvedené v karte bicykla. Okrem toho sa musia dodrziavat montazne pred-
pisy vyrobcu (najma utahovacie momenty skrutiek) a predpisané intervaly udrzby.

Dbajte na kantroly, prace a pokyny pre pripadnu nutnyd vymenu konstrukénych
dielov, ovplyviujucich vasu bezpecnost, ako su riaditka, brzdy a pod., uvede-
né v tomto ndvode na pouzivanie bicykla MERIDA (pozri kapitolu ,Plan servisu
a udrzby”).

mozZe vyrazne ovplyvnit jazdné vlastnosti bicykla MERIDA. Ked' si nie
ste stopercentne isti, alebo mate otazky, obratte sa na Specializovand
predajiiu bicyklov MERIDA.

f Majte na paméti, Zze pripadné dodatoéne namontované prisluSenstvo
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Upozornenie k opotrebovaniu

Niektoré konstrukéné diely vasho bicykla MERIDA sa v priebehu jeho pouzivania
opotrebuvaju. Do akej miery, resp. ako rychlo sa tak stane, zavisi od starostlivosti,
Udrzby a spasobu pouzivania bicykla MERIDA (intenzita pouzivania, jazdy v dazdi,
v netistotdch, v slanom prostredi a pod.) Bicykle MERIDA, ktoré su ¢asto alebo
vzdy odkladané vo vonkajsom prostredi, mozu vplyvom poveternostnygch podmie-
nok podliehat opotrebovaniu a korozii vo vyssej miere a rychlejsie.

Cely bicykel si vyzaduje pravidelnu starostlivast a udrzbu. Napriek tomu, skor ¢i
neskor, v zavislosti od podmienok a intenzity pouzivania, raz dosiahne koniec svojej
zivotnosti. Jednotlivé Casti bicykla vsak nepaodliehaju opotrebovaniu rovhomerne.
Tie diely, ktoré dosiahli Urover opotrebavania skor, musia byt nahradené novygmi.
Jednd sa ngjma o:

retaz

brzdoveé gumicky/dosticky
brzdova kvapalina (DQT)
brzdoveé kotuce

brzdove lankd

vedenia brzdovych laniek
tesnenia pruziacich prvkov
bocné plochy rafikov (pri rafkovych brzdach)
rafiky (pri rafkovych brzdach)
rukovate alebo omotavky riaditok
prevodniky

chranit spodnej zadnej stavby
svietidld

plaste

pastorky

povrchova Uprava sedla

kladky prehadzovata

maziva

ndlepky a povrchovy lak



Zaruka na bicykle MERIDA

Na vas novy bicykel MERIDA sa vztahuje zakonna zaruka vyrobcu v trvani dva
roky od datumu predaja prvému zakaznikovi.

Okrem zakonnej zaruky poskytuje vyrobca prvemu majitelovi od datumu predaja
rozsirenu zaruku ako dobrovolny benefit, pricom nasledovné pravidld tejto rozsire-
nej zaruky sa vztahuju na bicykle MERIDA od modelového roku 2020:

* pocas celej doby zivotnosti ramu pri prasknuti rdmu bicyklov kategorii 1-4
* 5rokov na rdmy a pevne vidlice bicyklov kategdrie O

* 5 rokov na pevneé vidlice bicyklov kategorii 1-4
* 5rokov na ramy bicyklov kategadrie 5

V pripade kamertného pouzivania bicyklov MERIDA je zaruka na rdmy aj pevné
vidlice modelov kategorii 1az 5 obmedzena na 2 roky.

V pripade vzniku ndroku na uplatnenie zaruky na ram si MERIDA vyhradzuje prévo
dodat minimalne rovnocenny nastupny model rdmu v dostupnom farebnom vyho-
toveni. Zaruka nepokryva naklady na nove konstrukene diely a prislusenstvo, kto-
ré si pouzitie nového modelu rdmu moéze vyzadovat (rozdielne rozmery sedlovky,
zadného naboja, objimky presmykovaca apod.).

Zaruky sa uplatniuju v Specializovanej predajni bicyklov MERIDA, kde bol bicykel
povodne zakupeny.

Rozsirend zaruka vyrobcu sa vztahuje len na pévodného kupujuceho a je pod-
mienena predlozenim dokladu o kupe a vyplneného odovzdavajuceho protokolu,
z ktorgch musi vyplynut datum kupy, adresa Specializovanej predajne bicyklov
MERIDA, model a ¢islo ramu bicykla.

Podmienkou platnosti zaruky je pouzivanie bicykla vyhradne na ucel, na ktory bol
vyrobeny. Kupujuci musi byt predadvajucim oboznameny o tom, aky vyrobok ku-
puje a aky je ucel jeho pouzitia.

Bicykel musi po obdobi zabehu, cca po prvych 100 az 300km, resp. po troch tyz-
dnioch pouzivania, absolvovat garantnu prehliadku u predajcu, kde bol zakupeny.
Tato prva kontrola je velmi dolezitd pre zachovanie ako vasej bezpecnosti, tak aj
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spravnej funkenosti a zivotnosti bicykla. Nasledné nedostatky, ktoré vznikli v do-
sledku neabsolvovania garancnej prehliadky, nebudu v rdmci zaruky uznane.

Predpokladom zaruky je aj pouzivanie vyhradne origindlnych ndhradnych su-
Ciastok, resp. dielov prislusenstva a udrzba pruziacej sUstavy najmengj raz rocne
v $pecializovanej predajni bicyklov MERIDA.

Z3aruka nezahffa ndklady na pracu a prepravy, ani nasledné naklady zapricinené
z3avadou.

Z3aruka sa nevztahuje na bicykle, ktoré boli pouzité na skakanie, alebo ktoré boli
vystavene inému druhu neprimeraného zatazovania nad rémec urcenia kategarie
bicykla.

Zaruka sa nevztahuje na poskodenia spdsobené opotrebovanim, zanedbanim
dostatocne;j starostlivasti a udrzby, pddom/nehodami, priliSngm namahanim v do-
sledku zatazenia nad celkovu maximalnu nosnost, nekompletnou montazou, ne-
odbornou montdzou a zaobchadzanim, ako aj poskodenia vyplyvajuce zo zmien
a uprav vykonanych na bicykli ssmotnym uzivatelom alebo prestavbou a doda-
tocnou zdmenou origindlnych konstrukénych dielov.

Trvalé a presné dodrziavanie montadznych pokynov vyrobcu a predpisanych in-
tervalov udrzby je rozhodujuce pre dlhu zivotnost a trvanlivost jednotlivgch kon-
Strukénych dielov bicykla. Nedodrzanie montdznych pokynov vyrobcu alebo
predpisanych intervalov udrzby vedie k neplatnosti zaruky. Dodrzujte kontroly
uvedené v tomto ndvode na pouzivanie bicykla MERIDA a rovnako tak pokyny
ohladne vgmeny konstrukénych dielov majucich vplyv na bezpetnost jazdca, ako
sU napr. riaditka, brzdy a pod.

Tieto zarucné ustanovenia platia na bicykle MERIDA od modelového roka 2020.

V pripade otazok, alebo nejasnosti, sa mdzete obratit na dovozcu bicyklov MERIDA
do Slovenskej republiky:

Merida Slovakia s.r.0.
Stavebna 36

974 01 Banska Bystrica
www.MERIDA.sk



Intervaly kontroly

1. kontrola / Garanéna prehliadka — najneskér po 100-300 kilometroch,
resp. 5-15 hodinach prevadzky alebo troch tyzdfioch pouzivania
Cislo zakazky: Datum:

VVymenene alebo opravené diely:

Peciatka a podpis predajcu
v Specializovanej predajni MERIDA:

2. kontrola — najneskar po 2 000 kilometroch, resp. 100 hodinach prevadzky
alebo po jednom roku
Cislo zakazky: Datum:

VVymenene alebo opravené diely:

Peciatka a podpis predajcu
v $pecializovanej predajni MERIDA:
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3. kontrola - najneskar po 4 000 kilometroch, resp. 200 hodinach prevadzky
alebo po dvoch rokoch
Cislo zakazky: Datum:

VVymenene alebo opravené diely:

Peciatka a podpis predajcu
v Specializovanej predajni MERIDA:

4. kontrola — najneskdr po 6 000 kilometroch, resp. 300 hodinach prevadzky
alebo po troch rokoch
Cislo zakazky: Datum:

VVymenene alebo opravené diely:

Peciatka a podpis predajcu
v $pecializovanej predajni MERIDA:



Intervaly kontroly

5. kontrola — najneskar po 8 000 kilometrach, resp. 400 hodinach prevadzky
alebo po Styroch rokoch
Cislo zakazky: Datum:

VVymenene alebo opravené diely:

Peciatka a podpis predajcu
v Specializovanej predajni MERIDA:

6. kontrola — najneskér po 10 00O kilometroch, resp. 500 hodinach
prevadzky alebo po piatich rokoch
Cislo zakazky: Datum:

VVymenene alebo opravené diely:

Peciatka a podpis predajcu
v $pecializovanej predajni MERIDA:
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7. kontrola — najneskor po 12 000 kilometroch, resp. 600 hodinach prevadzky
alebo po Siestich rokoch
Cislo zakazky: Datum:

VVymenene alebo opravené diely:

Peciatka a podpis predajcu
v Specializovanej predajni MERIDA:

8. kontrola — najneskdr po 14 000 kilometrach, resp. 700 hodinach prevadzky
alebo po siedmich rokoch
Cislo zakazky: Datum:

VVymenene alebo opravené diely:

Peciatka a podpis predajcu
v $pecializovanej predajni MERIDA:



Karta bicykla
Technické Gdaje bicykla
Vgrobca

Model

Velkost ramu

Cislo ramu

Farba

Odpruzena vidlica
(vyrobca/model)

Sériove ¢islo vidlice

Tlmi¢
(vgrobca/model)

Rozmer kolies/plastov

Precitajte si kapitolu ,,Pred prvou jazdou”
v Navode na pouzivanie bicykla MERIDA.
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PouZivanie v silade so stanovengm Gcelom

PouZivanie podla | | Kategéria O [ ] Kategéria 3
[ ] Kategoria 1 [ ] Kategoéria 4
[ ] Kategéria 2 [ ] Kategéria 5

Pripustna celkova hmotnost

Bicykel MERIDA, jazdec a batozina kg

Nosic¢ batoziny

Pripustny naklad

Detsk3a sedacka povolena
Prives povoleny

Pripustne zatazenie privesu

Brzdova packa

Prava packa

'ava packa

[ ]3no [] nie
.............. kg

[ ] ano [ ] nie
[ ]ano [ ] nie
kg

Priradenie bfzd

[ ] brzda predného kolesa
[ ] brzda zadného kolesa
[ ] brzda predného kolesa

[ ] brzda zadného kolesa



Odovzdavaci protokol

Odovzdanie vyssie opisaného bicykla MERIDA zakaznikovi prebehlo po konetnej
montazi do stavu pripravenosti na jazdu a kontrole, resp. funkénej kontrole nizsie
uvedenych bodov (dodatocne potrebné prace v zatvorkach).

[ | Odrazové prvky, pripadne osvetlenie

[ ] Brzda predné a zadna

[ ] Odpruzena vidlica (prisposobenie zakaznikovi)

[ ] Timi¢ (prispdsobenie zékaznikovi)

[ | Kolesa (vycentrovanie/napnutie $pic/tlak pneumatik)

[ | Riaditka/predstavec (pozicia/skrutky kontrolované momentovym kligom)

[ | Pedale (pripadne nastavenie vypinacej intenzity)

[ ] Sedlo/sedlovka (véka sedla a pozicia nastavené na zakaznika momentovym
klucom

[ ] Prevody (kontrola nastavenia dorazov)

[ ] Skrutkoveé spoje namontovanych dielov (kontrola, momentovy klig)
[ ] Iné vykonané prace

[ ] Prebehla skugobna jazda

Specializovana predajiia bicyklov MERIDA

Datum odovzdania bicykla, peciatka a podpis predajcu Specializovanej predajne MERIDA
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Zakaznik svojim podpisom potvrdzuje, Ze dostal bicykel MERIDA s Navodom na
pouzivanie bicykla MERIDA v riadnom stave a bol predajcom pouceny o obsluhe
bicykla MERIDA.

Zakaznik

Priezvisko

Meno

Ulica

PSC/QObec

Miesto, datum prevzatia bicykla

Podpis zakaznika



Dovozca do Slovenskej republiky:

Merida Slovakia s.r.0.
Stavebna 36

Banska Bustrica

974 01

www.merida.sk
info@merida.sk
eshop.merida.sk

IVIETSITIO

Vyrobca / krajina povodu:
Merida Industry Co., Ltd.
P.0.Box 56

Yuanlin

Taiwan, R.O.C.

www.merida-bikes.com
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